Pregario Geral

Iz p/Semana | Ix pfSemana | 3x p/fSemana | &x p/Semana | Sx p/fSemana

Modalidades: fvalar mensal)

Aules de Hatagio

[walor mensai)

28.00€

{vador maonsal] [valor mensal {vaicr mansal]

28.00€

Hatagio Recreativa

Halagao para Bobés

21.00€ |

Hatagio para Grividas

Matagio Farmiliar

Matagio Livre *

Aulas do Hidrogindstica
& Matagdo ministradas
por Profedtor *
Inscricho™ (cartha « Sogun
Reinscricho® [sequra)

2* wia do cartdo

/-entrada gratuita (Criancas < 2 onos

5 e Natoodo & Higragin

Mt

Festas do Aniversdrio®

Equipa de Matagio®

MNotas! As inscricdes nas turmas de Notagdo e Hidrogindstico ou entrodaos porg os modalidodes de natagdo fivre

@ recreativa estdo condicionadas pefo nimero de vogos.

HORA DO ALMOCO
Desconto de 20% nas classes de Matacao
e Hidrogindstica

DESCONTO FAMILIA

Cada nove/a familiar ern 1° grau de um/a
utente ja inscrito/a beneficiara de um
desconto:

2° glemn. da familia: = 5% na mensalidade

3° glem. da familia: = 15% na mensalidade

4° glern. da familia; =25% na mensalidade

5° elemn. da familia; -35% na mensalidade

CARTAO MUNICIPAL

Inscricdo Gratis

Cartao Municipal da Pessoa Deficiente: -25%
Cartdo Municipal do Idoso: =25%

Cartido Municipal Jovern: =25%

Cartdo Municipal Familia Mumercsa: =25%

DESCONTO EM INSCRIGOES A LONGO
PRAZO

Pagamento de:
3 meses: - §%

6 meses: = 10%
9 meses: = 164%
N meses: - 20%

Tipo de pagamento:
Humerario/Multibanco/ Cheques Pré Datados

PACK 'S CADERNETAS - NATAGAO LIVRE

Pack de cadernetas para natagio livre Adulto:
Pack de 10+2 gritis I0€

Pack de 6+ gritis . 18 €

Pack de cadernetas Crianga (2 aos 12 anos)
/Pack Séciofa (utente com inscrigio ativa na
Escola Municipal de Natagdo):

Pack do 10+2 gritis 154

Pack de 6+1 gritls 9 €

Os descontos apresentodos ndo sdo acumuldvels com outros em vigor.
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PISCINA

7

POVOA
DELANHOSO

Municiplo

MUNICIPAL
COBERTA

Desporto - Saude - Bem-Estar

Piscina Municipal Coberta da
Pdvoa de Lanhoso

Rua 25 de Movembro
4830-523 Pdvoa de Lanhoso

Telefone: 253 639 707
Email: piscinas@mun-planhoso.pt
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Inscrigdes Parceria com o Ginasio

Para seinscrever na Escola Municipal de Os= utilizadomes da Piscina Municipal
Natacao devera dirigir-se a Secretaria da Coberta terdo acesso gratuito a Sala de
Cardio KillerKile |Segunda-feira: das

10000 55 17H00; Quarta-feira: das 20h00

as-22h00).

Piscina Municipal Coberta.
Documentos:

Ficha de Inscrigao, apresentacio ou cedéncia
de Fotocopia do Bl, Cartdo do Cidad3o ou = Inscrigao e Seguro Gratis

Cadula, fotografia e termo responsabilidade : Desconto de 20% nas modalidades exceto
segundo a Lei n® 5/2007 16 Janeirg, artigo &40°, Ballet, Karaté o Hip Hop

Alunos/as menores sé sdo admitidos/as

mediante Termo de Responsabilidade

assinado pelofa encarregadofa de educacho,

NATACAO INICIACAD & ADS 9 ANOS

( 18100 )( 18H4s )
M( whHso ) o« )
( oomzo )( 1omis )

NATAGAO INICIACAO/APERFEIGOAMENTO
10 ADS 16 ANOS

GGG
m( 08H45 )( )( 18H4s )( 19m30 )( 20H15 )
m C = ) 18Hoo )( 18Has )( 19mz0 )( 20m15 )
GO = I ==

NATAGAO INICIACAO/APERFEICOAMENTO
=16 ANOS

( - )(13no00* )( 18Hoo ) - )( 19H30 )( 20115 )
(osmas ) .. )( 18Hoo )( 18H4s )( vomzo )( 20m15 )
m( « ) Hoo )( - ) - )( 19uz0 ) 20115 )
o (D D D D & D

*Este horario nido funcionara a segunda-feira

MNATACAD SEMIOR

MATACAD BEBES

( 10H20 )[— 10H55 j( 1H30 )

NATACAO FAMILIAR
NATACAO GRAVIDAS
CLASS SPORT
HAT&{;.E;D RECREATIVA
hordric ajustivel de 3 ermn 3 meses R TR R =:lr )

HIDROGINASTICA

rcooner YD G GET GEW €D
m( 12015 )(13Hoo )(_17wis )(1eHoo )(1emas (- )
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N )
EQUIPA DE COMPETICAQO
Informagao na Secretaria da Piscina
Municipal Coberta

FESTA DE ANIVERSARIO
YVem Festejar o teu aniversario

connosce aos sabados de tarde

Consultar folheto

/N

Consultar folheto




