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Formulário de Candidatura (assinalar com X o galardão/categoria – Deve ser enviado um ficheiro por 
candidato e galardão/categoria)

 Galardão de Excelência                                                          Galardão de Carreira
 

 Galardão de Mérito
   Atleta de Mérito no Desp. Escolar  (FEM./MASC.)  Atleta Revelação do Ano (FEM./MASC)

   Atleta de Mérito no Desp. Adaptado (FEM./MASC.)  Treinador de Mérito 

   Atleta de Mértito na Formação (FEM./MASC.)  Equipa do Ano 

   Atleta de Mérito do Ano (FEM./MASC.)  Evento Desportivo do Ano 

Candidato/Entidade: (Obrigatório preencher todos os campos)
Nome   Data nasc. 

Email  Telefone 

Clube/Associação   Modalidade   

Enviar foto de suporte à candidatura em anexo (imagem em JPG)

Dados do Proponente: (Obrigatório preencher todos os campos)

Nome   Data nasc. 

Email  Telefone 

Clube/Associação que representa   Modalidade  

Enviar formulário de candidatura para desporto@mun-planhoso.pt
De 19 de Novembro até 9 de Dezembro de 2019

Data 

Assinatura 

Justificação
(Descrever  de forma sucinta  as  razões que motivam a entrega do prémio  ao candidato  proposto  (por 
exemplo: melhor resultado da época,assiduidade em treinos, competições presentes, etc)
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