
Pinta o teu Património.
MARTIM MONIZ



Martim Moniz

Filho do segundo matrimónio de D. Mónio ou 
Moninho da Cabreira, Martim Moniz nasceu na Póvoa 
de Lanhoso, no início do século XII, na casa de 
Berredo ou na Torre de Geraz. 
Martim Moniz foi um notável e valente cavaleiro do rei 
D. Afonso Henriques, estando sempre ao seu  lado na 
conquista do território aos mouros, destacando-se na 
batalha de Ourique (1139) e nas tomadas de Santarém 
e Lisboa (1147), onde viria a morrer na porta do Castelo 
de Lisboa, hoje Castelo de S. Jorge. 

A LENDA 

A lenda conta que D. Afonso Henriques tinha posto 
cerco à cidade de Lisboa, ajudado pelos muitos 
cruzados que por ali passaram a caminho da Terra 
Santa. 

Numa das tentativas de assalto a uma das portas da 
cidade, Martim Moniz enfrentou os mouros e 
conseguiu manter a porta aberta. O seu corpo ficou 
atravessado entre os dois batentes e permitiu que os 
cristãos entrassem na cidade. 
Gravemente ferido, Martim Moniz entrou na cidade 
com os seus companheiros e fez ainda algumas 
vítimas entre os inimigos, antes de cair morto. D. 
Afonso Henriques quis honrar a sua valentia e 
sacrifício, pelo que ordenou que aquela entrada 
passasse a ter o nome de Martim Moniz. 
O povo diz que foi o próprio D. Afonso Henriques 
quem mandou colocar o busto do herói num nicho 
de pedra, onde ainda hoje se encontra, junto à Praça 
de Martim Moniz.
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