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Pelo sonho € que vamos

Pelo sonho € que vamos,
comovidos e mudos.

Chegamos? Nao chegamos?
Haja ou ndo haja frutos,
pelo sonho é que vamos.

Basta a fé no que temos.
Basta a esperanca naquilo
que talvez nao teremos.
com a mesma alegria,
ao que desconhecemos
e ao que € do dia a dia.

Chegamos? Nao chegamos?
— Partimos. Vamos. Somos.

(Sebastiao da Gama)

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano)
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Introducao

“0 que se faz agora com as criangas é o que elas fardo depois com a sociedade.”

Karl Mannheim

Foi em 1999" que a Comissdo de Protecdo de Menores se instalou no concelho da Pévoa de
Lanhoso tendo sido reorganizada para Comissdo de Prote¢do de Criangas e Jovens, com espaco fisico
na Camara Municipal da Pévoa de Lanhoso, no ano 2000°.

Em 2012 a Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens da Pdévoa de Lanhoso teve
conhecimento do Projeto “Tecer a Prevengdo” apresentado pela Dr.2 Noémia Bandeira e pelo Dr.
Ricardo Carvalho, elementos da equipa técnica de apoio a Comissdo Nacional de Protecdo de Criangas
e Jovens em Perigo (atual Comissdao Nacional de Promoc¢do dos Direitos e Prote¢dao das Criangas e
Jovens), no concelho de Amares. No entanto, a adesdo ao projeto sé se formalizou mais tarde, em
reunido da Comissao de Prote¢do na sua Modalidade Alargada, datada de 02 de fevereiro de 2015.

Posteriormente, no Encontro de Trabalho sobre o projeto “Tecer a Prevengdo”, ocorrido no
dia 03 de junho de 2015, em Ovar, foram salientados como aspetos positivos da implementacdo do
projeto:

v'0 movimento reflexivo criado em torno do exercicio das competéncias legalmente atribuidas
as Comissoes de Protecdo;

v'a alteragdo da dindmica de funcionamento das Comissdes através do envolvimento de toda a
comunidade.

No Encontro Nacional de Avalia¢cdo das Comissdes de Protegdo de Criangas e Jovens de 2015,
realizado nos dias 4 e 5 de junho desse ano, em Ovar, foram partilhadas algumas ideias chave
respeitantes ao projeto “Tecer a Prevencao”, designadamente:

& a necessidade de foco nas potencialidades de cada um e ndo nos constrangimentos;

& a entrega resiliente dos membros que trabalham nas ComissGes e a capacidade que
necessitam de ter para enfrentar o inéxito que caracteriza esta atividade;

& a consciencializacdo de que a qualidade da Comissdo depende da qualidade da sua

comunidade e que cada comunidade tem os seus representantes na Comissao mas estes sdao, acima de

! portaria de instalagdo da CPM N2. 140/99 de 26-02-1999 DR n2. 48
? Portaria n 1226-Q/2000 de 30/12/2000

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 9
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tudo, representantes das criangas.

Foi em setembro de 2015, em Reunido da Modalidade Alargada, que a Comissdo de Protec¢do
de Criangas e Jovens da Pévoa de Lanhoso contou, pela primeira vez, com a presenca da Dr.2 Noémia
Bandeira — elemento da Equipa Técnica de Apoio a Comissdo Nacional de Promogdo dos Direitos e

Prote¢do das Criangas e Jovens, que se constituiu como elemento facilitador do projeto “Tecer a

Prevenc¢do” na Pévoa de Lanhoso.

26.11.2012
Debate centrado nos
tipos de
problematicas mais
comuns na Comissao

03.12.2013
Explanagdo e debate
acerca da missao,
organizacgao,
funcionamento e
principios orientadores
das CPCJ’S

03.12.2013
Projecdo de breve
filme com o intuito de
incitar a reflexao

10.05.2014
Debate centrado na
importancia de proceder a
um diagnéstico local
conducente a elaboragdo
de um Plano Local de
Promogao dos Direitos das
Criangas

02.02.2015
Enfase colocada nas
questdes relacionadas
com o funcionamento
das modalidades
Alargada e Restrita

30.04.2015
Necessidade de maior
envolvimento dos/as

comissarios/as aludindo
as responsabilidades

decorrentes da Lei

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 10
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O projeto “Tecer a Preveng¢do” pretende gerar um movimento reflexivo sobre o exercicio das
competéncias legalmente atribuidas as Comissdes de Protecdao, na modalidade alargada, tendente a
assuncao plena da missdo que o sistema lhes confere, designadamente a promocado de uma cultura de
prevencdo, no dominio da promocdo e protecdo dos direitos das criancas e jovens® e tem como

objetivos gerais:

Reforgar o papel das Comissdes de Prote¢do, na modalidade alargada, enquanto fonte essencial de
legitimidade das CPCJ e promotora de uma cultura de prevengao, no dominio da promogdo e
prote¢do das criangas e jovens.

Promover o reconhecimento interno e externo das CPCJ, enquanto entidades/espacos de
conhecimento, de intervengao e de mobilizagdo da sociedade local para a promogao e prote¢do dos
direitos das criangas e jovens.

Estimular uma intervengao focada nos valores, principios, missdo e visao, na perspetiva do reforco
do papel das ComissGes de Protecdo na construcdo de uma intervengdao comunitaria planeada e
efetivada, em articulagdo com as entidades com competéncia em matéria de juventude, com a rede
social e outras parcerias locais.

Reforcar o didlogo e a cooperagao entre a Comissdao Nacional e as Comissdes de Protecdo, no sentido
do aprofundamento da filosofia e dos instrumentos de concretizacdo do sistema de promogdo e
protegao

Adotando a metodologia participativa de projecto como matriz metodoldgica e tomando como
ponto de partida a realidade concreta de cada Comissdao de Protecdo, sdo esperados os seguintes
resultados:

a) Auto diagnéstico quanto ao funcionamento/organizacdo da CPCJ na sua modalidade alargada
para um exercicio qualificado das competéncias previstas legalmente (pontos fortes e
oportunidades de melhoria);

b) Conhecimento produzido e descrito em relatério sobre o contexto social local, no que respeita
ds problemdticas e respetivos fatores de risco e protecdo de criangas e jovens e aos fatores de

mudang¢a dessa mesma realidade (Diagnéstico);

* Comiss&o Nacional de Protecdo de Criangas e Jovens em Risco; Projeto “Tecer a Prevengao”: Dinamizagdo das
CPCJ na Modalidade Alargada; Documento orientador; 2012; p.5.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 11
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¢) Plano Local de Promogdo e Protegdo dos Direitos da Crianga, elaborado de modo participado
e validado por todos os membros da Comissdo, articulado com as demais interven¢ées na drea
temdtica das criangas e jovens e apresentado a comunidade;

d) Identificagdo e disseminag¢do de Boas Prdticas no quadro da intervengdo das CPCJ na

modalidade alargada®.

Fase A: Fase B: Fase C:
Preparacaoda Auto Implementago
|mple|_‘nentaf;ao diagndsticoe e Execugio do

do projeto-piloto planeamento projeto
participado
Fase D:
Avaliacao do
projeto

A Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens da Pévoa de Lanhoso tem, na sua Modalidade
Alargada, a seguinte constituicao:
¥ Ministério da Educacdo e Ciéncia
f Municipio da Pévoa de Lanhoso
§ Ministério da Saude
# Ministério da Solidariedade, Trabalho e Seguranca Social
§ Instituto Portugués do Desporto e Juventude
# Guarda Nacional Republicana
f ¥ % § Assembleia Municipal da Pévoa de Lanhoso
§ Santa Casa da Misericdrdia da Pévoa de Lanhoso
§ Instituto de Emprego e Formacéo Profissional, IP
§ Associacdo de Pais da Escola Bésica da Povoa de Lanhoso
¥ Associacdo “Em Didlogo”

§ ¥ % % Elementos Cooptados

* Comiss&o Nacional de Protecdo de Criangas e Jovens em Risco; Projeto “Tecer a Prevengdo”: Dinamizagdo das
CPCJ na Modalidade Alargada; Documento orientador; 2012; pp. 5-6.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 12
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MISSAO

Garantir, localmente, a promocdo dos direitos das criancas e jovens e protegé-las das situacdes de

perigo que comprometem esses mesmos direitos e, consequentemente, o seu sdao desenvolvimento.

VISAO

Ser a imagem da melhor salvaguarda, promocdo e protec¢do dos direitos das criangas e jovens do

concelho da Pévoa de Lanhoso.

VALORES

COMPROMETIMENTO

PARTILHA

RESPONSABILIDADE

INTEGRIDADE

CcPCP
POVOA
DE LANHOSO

COOPERACAO PROXIMIDADE

IGUALDADE RESPEITO

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 13
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Capitulo | - Autodiagnoéstico do Funcionamento da
CPCJ da Pévoa de Lanhoso

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 14



POVOA
DELANHOSO

Municipio

=) crel 7

comisso oe PROTECCAD E =
DE CRIANGAS € JOVENS i) 5

Treze (13) membros da Comissdo Alargada responderam a uma Ficha de Auto Diagndstico
(Adaptada de Ornelas e Vargas, 2009) que visou, sobretudo, perceber os fatores de risco da
participagdo, organizacdo e funcionamento da CPCJ. Este questionario foi composto por dez (10) itens
gerais, subdivididos em afirmacdes relativamente a cada uma das quais os/as respondentes
expressaram o seu nivel de concordancia de acordo com uma escala de Likert que variou entre 1 —

Fraco/Nunca e 5 — Forte/Sempre (cf. Anexo Ill).

Resultados dos Inquéritos aplicados:

1- Clareza da Missao e Visao da CPCJ:

A — A Missdo da CPCJ estd interiorizada por todos os B — A Visdo da CPCJ esta escrita (Grafico 2).

membros (Grafico 1). -
7 -
7 - 6 -
6 s 4
51 1 R
" 3
3 - 2
2 27
1 11 0
A
0 T T T T 1 O T T T T 1
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
C — A legislagdo que enquadra o funcionamento e D — Os principios orientadores da intervengdo (Art.2
competéncias da CPCJ é conhecida por todos os 4 Lei n.2 147/99) sdo conhecidos por todos os
membros (Grafico 3). membros da CPCJ (Grafico 4).
5 &
5 - . 6 - .
4 - >
a4
3 1 ,
7 -
21 1
1 -
0 1
0 T T T T 1 0 T T T T n.l
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 15
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2- Eficacia da Estrutura:
A — A CPCJ tem um ciclo regular de reunides que é B — Ha grupos de trabalho ou comissdes especificas
do conhecimento de todos (Grafico 5). ativas (Grafico 6).
6 4
6 - 5 47
3 3
5 -
3 -
4 2
3 A 2 2 A
2 -
1 -
1 - 0 0
4 4
0 T I T T 1 0 T I T T T
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
C - Todos os membros tém conhecimento do D — Os membros comunicam frequentemente e
regulamento interno da CPCJ (Grafico 7). coordenam a agdo entre si (Grafico 8).
4 4 5
4 - 5 1 4
‘1 -
3 -
3 -t
5 2
2 A
1 - 1 -
0 T T T T 1 0 T T T T 1
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

3- Eficacia das relagGes externas quanto aos métodos e instrumentos de comunicagao:

A-A CPCJ) mantém mecanismos para que a B- Utilizam-se métodos de investiga¢do (entrevistas,
comunidade seja informada com regularidade questionarios ou outros métodos) para recolher
acerca das atividades que desenvolve (Grafico 9). informacdo acerca das necessidades, interesses ou
5 . preocupacdes em matéria de infancia e juventude
5 - (Grafico 10).
4 - 6
6
3 - 5 4
a
2 3 2
1 2 1
0 - . , . . (1) . . . . . ”.
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 16
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C - Os resultados desta investigagdo sdo
publicitados e servem de base orientadora para os
projetos comuns (Grafico 11).
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D — A CPCJ] tem mecanismos de audicdo da
comunidade implementados com periodicidade
anual ou outra (Grafico 12).

4 4 4

4 1 4 -

3 3 3 3
3 - 3 -
2 A 7 -
14 1 =

Q
A

0 T T T T T 0 T T T T 1

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

4 — Eficacia das reunioes:

A — A CPCJ reline na periodicidade prevista por Lei (6
reunides anuais) [Grafico 13].

10 A

9

8_
6_
4 3
2 A 1

0 1]

4 A

T T T T T
1 2 3 4 5

B-A CPCJ convoca as reuniGes atempadamente
enviando para os membros uma agenda de reunido
(Grafico 14).

C - Os conteldos da reunido decorrem como
mencionado na agenda e sdo tidos em consideracdo
os hordrios de inicio e de finalizacdo da reunido

(Grafico 15). g -
8 7 -
8 - 6 -
7 A 5 |
6 -
5 A a 41
4 A 3
3 2 A
2 1 L 1 o} 0 o}
1 4 A A A
0 : . . : . 0 ' ' '
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

D — As reunides tém lugar em espacos adequados e
em horarios geriveis para os participantes (Graf. 16).

8

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”

(Provérbio Africano)
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E — Os intervenientes sentem-se livres para
participar nas reunides (Grafico 17).
10 - 3
8 -
61 4
4 -
2T g 0 0
0 A A A
1 2 3 4 5

5 — Oportunidade para a responsabilizagao e crescimento dos membros:

A — E proporcionada formacdo e suporte aos B — Os membros mais experientes apoiam os mais
membros como forma de consolidar o seu percurso recentes em termos das tarefas inerentes a

e o seu contributo (Grafico 18). atividade da CPCJ (Grafico 19).
4 4
4 - 6 -
5 -
3 -
4 -
2 A 3 -
2 -
1 -
a 14
O T T T T -I O
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

C — Sao conferidos papéis significativos a todos os
membros para o funcionamento da CPCJ e no
desenvolvimento do Plano de Agdo (Grafico 20).

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 18
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6 — Eficacia dos processos de planeamento e implementacao:

A — Existe diagndstico do risco/perigo em matéria de
infancia e juventude elaborado pela CPCJ (Graf. 21).

o

B — Existe Plano de Ag¢do (Grafico 22).

5

7 7 6

6 -

5

4 -

34

7 -

17 0 0 0

0 -I -I -I : |
1 2 3 4 5

C — O Plano de Agdo é conhecido por todos os
membros da Comissdo de Prote¢do (Grafico 23).

D — O Plano de Ag¢do é avaliado com a participacdo
de todos os membros da Comissdo (Grafico 24).

6 6
6_
5_
d-
3_
2 1
e B
A A
O T T T T T
1 2 3 4 5

7

= 8] w = v [=2] ~
X

o

E — A construcdo do Plano de Agdo é um processo
participado por todos os membros (Grafico 25).

5 5
5_
4_
3
3-
2-
1-
0 v]
_— _—
1 2 3 4 5

F — Para cada ano procura-se desenvolver um plano
que inclui objetivos, atividades, calendarizacdo e
responsaveis de execucdo (Grafico 26).

e R S - - s ]
X

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”

(Provérbio Africano)
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G — Os planos de atividades sdo planeados com base H — Cada projeto e/ou agdo é avaliado face aos
num diagndstico dos fatores de risco e de perigo objetivos definidos (Grafico 28).

existentes na comunidade (Grafico 27). =
5 5 -
5 1 4 4
4 a -
4 -
3 3 -
3 -
2 27
1
1 - 11
0 T T T T T 0 T T T T T
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

7 — Utilizacdao de metodologias de investigagao e consultoria externa:

A — A CPCJ trabalha com grupos da comunidade que B — A CPCJ utiliza recursos e informacdo das
lidam com questdes ou problemas similares (Graf. entidades com responsabilidade em matérias de

29). infancia e juventude (Grafico 30).
G
7 6 7
6 1 5 4 a
5 2
4
3 - ]
2 - 21
1 1 -
0 T T T T ! 0 _ = T T 1
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

C — A CPCJ estd atenta e acompanha os temas que
sdo preocupacdo geral na comunidade em matéria
de infancia e juventude (Grafico 31).

[=)] ~
L

I
\

w
L

[
1
L

H
.

.:

.:

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
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8 — Sentimento de comunidade/pertenca:

A — A CPCJ planeia um conjunto de atividades para
gue os seus membros comuniquem informalmente
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B — Planeiam-se atividades informais para além das
reunides formais de trabalho (Grafico 33).

e construam um sentimento de comunidade, de c
pertenca (Grafico 32). 5 -
6
6 4 4
3 3
5 3
4 R 2
3 - 2
2 A 1 A
0
17 _—
O T T T T 1
[¢]
1 2 B R s 1 2 3 4 5
C — Tratam-se todos os membros por igual (Graf. 34) D - Reconhecem-se, positivamente, todos os

7
7 1 6
6 -
5 -
4
3 -
2 4
1 0 0 0
0 .I .I .I . .
1 2 3 4 5

contributos independentemente da sua natureza
(Grafico 35).

8

8 -
6 1 5
a4 -
2

a Q a
0 A— A— _A—

1 2 3 4 5

9 — Em que medida a CPCJ vai ao encontro das necessidades dos membros e lhes proporciona

beneficios:

A — Todos os membros dispdem de uma lista de
contactos de todos os membros (Grafico 36).

[

B — Ha sessdes de formacdo com peritos, com
beneficios para os membros, no cumprimento das
competéncias da CPCJ (Grafico 37).

i
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5_

4 A 3

3 -
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C- A CPClJ interage com as entidades representadas,
na resolugdo ou resposta face a necessidades
concretas (Grafico 38).
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D — Organizam-se reunides ou encontros onde os
membros podem encontrar-se com servigos ou
programas no ambito da intervengdo na area da
infancia e juventude (Grafico 39).

QB N W B U0V O N
L
il

10 - A relagdo da CPCJ com entidades politicas, lideres institucionais e com outros agentes com

poder e influéncia:

A- O(A) Presidente/Secretario(a) da CPCJ negoceiam
com quem tem influéncia, designadamente, lideres
politicos eleitos, responsaveis institucionais para
alcangar objetivos considerados relevantes para a
missdo da CPCJ (Grafico 40).

Q B N W B 0O N

B- O(A) Presidente/Secretario(a) da CPCJ reunem
com regularidade com o0s responsaveis das
entidades representadas acerca dos assuntos que
preocupam a Comissdo (Grafico 41).

6

C- A CPCJ é convidada e participa em atividades de
carater municipal que se focalizam em tematicas
relacionadas com a comunidade e o seu
desenvolvimento (Grafico 42).

O P N W R O N 0
)

D- A CPCJ tem representantes que participam nos
eventos/reunides relevantes para a comunidade
(Grafico 43).

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”

(Provérbio Africano)
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Conclusoes:

Feita a analise aos resultados, foi possivel identificar os pontos fortes da Comissdo bem como os
fatores a melhorar.

v" A CPCJ tem um ciclo regular

v'A Missdo da CPCJ estd | de reunides que ¢é do | v A CPCJ mantém mecanismos para que a

+ interiorizada por todos. conhecimento de todos. comunidade seja informada com
regularidade acerca das atividades que

v'A Visdo da CPCJ estd | vV Todos os membros tém | desenvolve.

escrita. conhecimento do regulamento

interno da CPCJ.

Clareza da missao e visdao Eficacia da estrutura Eficacia das relag6es externas quanto aos
métodos e instrumentos de comunicagdo
v" Alguns membros | v Grupos de trabalho ou | v A utilizagdo de métodos de investigacido
sentem necessidade de | comissdes especificas ativos. (entrevistas, questionarios ou outros
maior informacao relativa métodos) para recolher informagdo acerca
a legislagdo que enquadra das necessidades, interesses ou
o funcionamento e | Y Os membros comunicam | preocupacdes das entidades com
= | competéncias da CPCJ. frequentemente e coordenam a | responsabilidades em matéria de infancia e
acao entre si. juventude.
v' Os resultados desta investigacdo s3o
v O conhecimento por publicitados e servem de base orientadora
todos os membros dos para os projetos comuns.
principios  orientadores v" A CPCJ tem mecanismos de audi¢do da
da agdo da Comissao. comunidade implementados com
periodicidade anual ou outra.

v Existe Plano de Ac3o.
v 0 Plano de Agdo é conhecido por todos os membros da
Comissao de Protegao.
v'0 Plano de Ag3o é avaliado com a participac3o de todos
os membros da Comissdo.
v" A constru¢do do Plano de Acdo é um processo
+ v' Os membros mais experientes apoiam os | participado por todos os membros.

mais recentes em termos das tarefas inerentes | v’ Para cada ano procura-se desenvolver um plano que
a atividade da CPCJ; inclui objetivos, calendarizagdo e responsaveis de
execucao.
v" Os planos de atividades s3o planeados com base num
diagndstico dos fatores de risco e perigo existentes na
comunidade.
v’ Cada projeto e/ou acdo é avaliado face aos objetivos
definidos.

Oportunidade para a responsabilizacdo e Eficacia dos processos de planeamento e
crescimento dos membros implementacao
v" A promogdo de formacdo e suporte aos
membros como forma de consolidar o seu | v A eficdicia dos processos de planeamento e
percurso e o seu contributo. implementacdo no que concerne a existéncia de um

—-— diagnédstico de risco/perigo em matéria de infancia e
v" A atribuicdo de papéis significativos a todos | juventude elaborado pela CPCJ.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 23
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0os membros para o funcionamento da CPCJ e

no desenvolvimento do Plano de Agdo.

v A CPCJ planeia um conjunto de atividades para que

0s seus membros comuniquem informalmente e

+ construam um sentimento de comunidade, de | v' A CPCJ interage com as entidades representadas
pertenca. na resolucdo ou resposta face a necessidades

v’ Tratam-se todos os membros por igual. concretas.

v'Reconhecem-se, positivamente, todos os contributos

independentemente da sua natureza.

Em que medida a CPCJ vai ao encontro das

Sentimento de comunidade/pertenca necessidades dos membros e lhes proporciona
beneficios

v' A disponibilizacdo de uma lista de contactos de
v'0 planeamento por parte da CPCJ de um conjunto de | todos os membros da Comiss3o.
== | atividades para que os seus membros comuniquem | v" Realizacdo de sessdes de formagdo com peritos,
informalmente para além das reunides de trabalho; com beneficio para os membros, no cumprimento
das competéncias da CPCJ.

v A CPCJ] relne na v' 0(a) Presidente/Secretario(a) da CPCJ
periodicidade prevista na Lei. negoceiam com quem tem influéncia,
v" A CPCJ] convoca as | v A CPCJ trabalha com grupos | designadamente, lideres politicos eleitos,
reunides  atempadamente | da comunidade que lidam com | responsdveis institucionais para alcangar

enviando para os membros | questdes ou problemas | objetivos considerados relevantes para a
uma agenda de reunido. similares. missdo da CPCJ.
v' Os conteldos da reunido v' O(a) Presidente/Secretario(a) da CPCJ

decorrem como mencionado | v A CPCJ utiliza recursos e | rednem com regularidade com os
+ na agenda e sdo tidos em | informagdo das entidades com | responsaveis das entidades representadas
consideragdo os horarios de | responsabilidade em meteria de | acerca dos assuntos que preocupam a
inicio e de finalizagdo da | infancia e juventude. Comissao.

reunido. v A CPCJ é convidada e participa em
v As reunides tém lugarem | v A CPCJ estd atenta e | atividades de carater municipal que se
espacos adequados e em | acompanha os temas que sdo | focalizam em tematicas relacionadas com a

hordrios geriveis para os | preocupagdo geral na | comunidade e o seu desenvolvimento.
participantes. comunidade em matéria de | vV A CPCl] tem representantes que
v’ Os intervenientes sentem- | infancia e juventude; participam nos eventos/reunides
se livres para participar nas relevantes para a comunidade.

reunides.

Utilizagdo de metodologias de [WAN{EI= X0 Yo o WloTiy W-TaYd e ELo XY e Te] [{d {18
Eficacia das reunices investigacao e consultoria lideres institucionais e com outros
externa agentes com poder e influéncia

Em contexto de reunido de Comissao Alargada, e com base nos resultados acima apresentados, foi
promovida uma reflexdo conjunta que gerou as seguintes consideragoes genéricas:

v Nao existem duas Comissdes (leia-se Comissdo Alargada e Comissdo Restrita) sendo que a Comissdo
Alargada também é responsavel pelo funcionamento da Comissdo Restrita e deve preocupar-se
sempre se 0os membros indigitados para a Comissao Restrita estdao a ter todas as condi¢des para
exercer as suas fungdes.

v A Lei n.2 147/99, de 1 de setembro, republicada pela Lei n.2 142/15, de 8 de setembro, veio, por um

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 24
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lado, acentuar a promocao dos direitos e as dimensdes da prevencao e, por outro, reforcar o estatuto
dos membros da Comissdao que passaram a ter, ao abrigo do artigo 252, no seu ponto 2, o estatuto de
servico publico obrigatério. Este reforco no estatuto dos membros trouxe um acréscimo de

responsabilidade.

v' O exercicio de fun¢des na Comissdo Alargada pressupde a afetacdo dos/as Comissarios/as ao
trabalho efetivo na Comissdo por tempo ndo inferior a oito horas mensais a integrar no periodo

normal de trabalho.

v'Qualquer membro da Modalidade Alargada é elegivel pelos restantes para a func3o de Presidente da
Comissdo; qualquer Comissario/a da Modalidade Alargada é elegivel para integrar a Modalidade
Restrita; e qualquer elemento da Modalidade Alargada pode ser chamado como uma mais valia para

colaborar num determinado processo.

v'A Modalidade Alargada deve constituir-se como retaguarda da Modalidade Restrita sugerindo-se
que todos os/as Comissarios/as devam estar inteirados/as do funcionamento da Comissdo de Protecdo

no seu todo, o que permitiria eliminar o discurso dicotémico “nds” e “eles”.

v' E fundamental criar condi¢es para a participagdo por parte dos/as Comissarios/as na Modalidade
Alargada, por um lado, certificando que a sua presenca é importante e necessaria e, por outro,

acentuando que so devera estar quem tiver disponibilidade para tal.

v' H4 uma dimensdo de responsabilidade individual que deve ser considerada pois hd um trabalho que

cada elemento pode fazer voluntariamente.

v’ Sempre foi criado um ambiente facilitador para a contribuicdo e para o aprofundamento do papel

de cada um.

v As entidades devem nomear elementos com perfil para integrar a Comissdo de Protecdo e devem

ser chamadas a responsabilidade.

v As competéncias da Comiss3o Restrita e da Comiss3o Alargada n3o sdo uma opg¢do mas um dever.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 25
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Caracterizacao do Concelho
A Pévoa de Lanhoso é um Concelho que se situa na regido norte do pais, tendo como vizinha a

capital de Distrito, Braga, faz fronteira com os Concelhos de Braga (a oeste), Guimaraes (a sul), Fafe (a
sul), Vieira do Minho (a leste) e Amares (a norte). Insere-se na NUT Ill Ave, a qual pertencem mais oito
concelhos. Geograficamente, a Pévoa de Lanhoso localiza-se entre a margem esquerda do Rio Cavado
e a margem direita do Rio Ave. Ao nivel estratégico supramunicipal, integra a CIM do Ave, da qual,

entre outras faz parte a Cidade Ber¢o, Guimaraes.

Terras de
Bouro

Espos

Cabacelras de
Basto

Barcalas

Vila Mova de
Famalicio

Fonte: The Pinsta (Figura 1)

A partir de 2013, o concelho passou a ser constituido por vinte e duas freguesias, sendo estas:
Unido de Freguesias Aguas Santas e Moure; Unido de Freguesias Ajude, Friande Verim; Unido de Freguesias
Brunhais e Esperanca; Unido de Freguesias Calvos e Frades; Unido de Freguesias Campo e Louredo; Unido de
Freguesias Fontarcada e Oliveira; Covelas; Ferreiros; Galegos; Garfe; Geraz do Minho; Lanhoso; Monsul; Pévoa

de Lanhoso; Rendufinho; Santo Emilido; S. Jodo de Rei; Serzedelo; Sobradelo da Goma; Taide; Travassos e Vilela.

Ajude  Friande

Verim ¢ Joso
de Rei
Aguas Monsul  Rendufinhe  Serzedelos

Santas Frades

Moure Geraz

do Minho Calvos

Covelas .
Ferreiros Pévoa de Oliveira  Brunhais
Esperanga
Lanh L?hlj.'b‘s,,? Fonte Travassos P g
anhoso K pa

Galegos
Taide Sobradelo
Vilela da Gema

Louredo
Campos
Carfe
Sio Emilido
Fonte: Geneall, 2018 (Figura 2)
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De acordo com os censos 2001, a Pdvoa de Lanhoso contava com 22772 residentes, sendo que
esta populacdo tem decrescido e segundo dados fornecidos pelo PORDATA, em 2016 a populacdo
residente no concelho da Pévoa de Lanhoso é de 21521 habitantes. O concelho apresenta assim uma
taxa de variacdo da populacdo residente de -3,59% no periodo que decorre entre 2001 e 2011,
representando esta taxa uma perda de 787 numero efetivo de habitantes. Entre 2011 e 2016, a taxa
de variacdo da populacdo da Pévoa de Lanhoso é de -1,46%, significando isto que, de 2011 a 2016, o
numero efetivo reduziu 316 habitantes.

Tabela 1: Populacdo Residente

Area Anos
2001 2011 2016 2001-2011 2011-2016
Pévoa de N % N %
Lanhoso 22709 21.922 21.606 | -787 -3,59 -316 -1,46

Fonte: PORDATA 2018

Os fendmenos demograficos que explicam as variagdes de populagdo sdo: a nupcialidade, a
natalidade, a mortalidade e a migracdo. A taxa bruta de nupcialidade diz respeito a relacdo entre o
numero de casamentos durante o ano e a populagdao média desse ano. Para tal, verificamos que revela
um acentuado decréscimo ao longo dos registos. Em 2001 o registo conta com uma taxa bruta de
nupcialidade de 7,5%o e o Ultimo registo, que data de 2016, regista um valor de 3,7%o.

Quanto ao fendmeno da natalidade, tendo em conta a taxa bruta de natalidade, que se refere
a relagdo entre o nimero de nados-vivos durante um ano e a populagdo média desse ano, verificamos
gue ocorre uma diminuicdo gradual ao longo das décadas. Em 2001, a taxa bruta de natalidade
correspondia a 11,7%, em 2011 a 7,8%, e em 2016 a 5,8%.

A mortalidade é o terceiro fenédmeno com o qual justificamos a variacdo negativa da
populacdo no concelho da Pévoa de Lanhoso. Analisando a taxa bruta de mortalidade, isto €, a relagao
entre o numero de Obitos ocorridos durante o ano e a populagio média desse ano. Para tal,
verificamos que mostra uma variagdo ndo muito acentuada e positiva, 8,9% em 2001 e 9,7% em 2016.
O que nos remete para o facto de que, espelho do retrato do Pais, a diminui¢cdo da populagdo se deve
a tematica da renovacao das geracoes.

O aumento da taxa bruta de emigracdo é outros dos factos justificativos a variacdo da
populacdo da Pévoa de Lanhoso, sobretudo a saida dos jovens na procura de melhores condicGes de
vida.

Caracterizacdo da Populacdo Residente por nivel de Ensino

Tabela2: Populacdo no concelho com 15 e mais anos por nivel de escolaridade completo mais elevado,

2011 (N9)

Nivel de Nenhum Ensino Ensino Ensino Ensino Ensino Ensino TOTAL

escolaridade nivel de basico basico basico secundario pos- superior
escolaridade 1%ciclo 29ciclo 39ciclo secundario

N2 1544 6745 2638 2555 2950 112 1772 18316

% 8,4 36,8 14,4 13,9 16,1 0,6 9,7 100

Fonte: INE 2018

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
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Através de uma breve observacdo a tabela 2, constatamos que a data existe uma percentagem
significativa de populagdo residente no concelho da Pévoa de Lanhoso, com mais de quinze anos de
idade, que ndo possui qualquer nivel de escolaridade completo. A maioria da populacdo representada
apenas concluiu o ensino basico, com maior proeminéncia, o fragmento de populagdo que possui o

ensino basico do 12 ciclo.
Alunos matriculados nos ensinos pré-escolar, basico e secundario: total e por nivel de ensino

2001 2011 2016
Nivel de ensino Ne % Ne@ % Ne %
Educacgdo Pré- 655 11,9 633 14,2 533 15,4
escolar
Ensino basico - 1498 27,2 1063 23,8 843 24,3
1ciclo
Ensino basico- 808 14,7 614 13,8 448 12,9
2%iclo
Ensino basico- 1264 22,9 1118 25,1 871 25,1
3%ciclo
Ensino secundario 1279 23,2 1030 23,1 775 22,3
TOTAL 5504 100 4458 100 3470 100

Fonte:PORDATA 2018 (Tabela 3)

Com base nas estatisticas sobre o nimero de alunos matriculados no ensino ndo superior,
constatamos que a percentagem tem vindo a decrescer gradualmente acompanhando a taxa negativa
de variacdo da popula¢do. Verifica-se também que a maioria dos alunos da Pévoa de Lanhoso se

encontram no 12 e 32 ciclo.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
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A Pdévoa de Lanhoso, congrega, em 2015, quatro instituicbes com valéncia de creche,
(incluindo as amas da seguranca social). No total colhem cerca de 218 criangas. Os jardins de infancia,
que servem a populacdo infantil dos 3 aos 6 anos de idade do concelho, um total de onze da rede
publica, dividem-se entre dois agrupamentos e prestam servi¢o a um total de 408 criangas. A valéncia
de jardim-de-infancia particular, é prestada pela Santa Casa da Misericérdia da Pévoa de Lanhoso que

acolhe 155 criangas divididas em dois centros.

Creche
Estabelecimentos Criangas
Comissdao de melhoramentos de Ste. 36
Emilido
Santa Casa da Misericdrdia 125
Amas da Seguranca Social: 10 Familias 24 acolhidos
Geraz do Minho, Fontarcada, Calvos e
Serzedelo
Centro Social e Paroquial de Taide 33

Os jardins-de-infancia da rede publica estdo distribuidos pelas Freguesias/Unides de Freguesia
do concelho, nomeadamente: Garfe, Taide, Travassos, Simaes e Sobradelo da Goma, que pertencem
ao Agrupamento da Pdévoa de Lanhoso. O Agrupamento de Escolas Gongalo Sampaio reldne as
freguesias de Serzedelo, Rendufinho, EB1/JI Pévoa de Lanhoso, Centro Educativo do Cavado, Centro

Educativo Antdnio Lopes e Centro Educativo D. Elvira Cdmara Lopes.

Estabelecimentos Jardins
Alunos RefeigGes Prol. Horario

c o o OCarfe 18 18 18
£ 28 Taide 40 35 33
S a ‘S Travassos 17 17 0
55 Simdes 25 23 0
< £ T S Goma 9 9 0

Serzedelo 21 19 19

Rendufinho 21 17 0

EB1/JI Pévoa de Lanhoso 60 57 33
3 o Centro Educativo do 62 56 31
42 § Cavado
g & o CentroEducativo 65 62 42
S & T  Anténio Lopes
OED § g Centro Educativo D. 70 68 56
<< W wn

Elvira Cdmara Lopes

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
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No ano letivo 2015/2016 o concelho da Pévoa de Lanhoso conta com um total de 843 alunos
matriculados no 19ciclo do ensino bdsico. Estes alunos estdo distribuidos pelas cinco escolas de que o
concelho dispde para o efeito, sendo estas: a Escola Basica Antdnio Lopes, a Escola Basica D. Elvira
Camara Lopes, a Escola Basica de Pdvoa de Lanhoso, a Escola Basica do Ave e a Escola Bdsica do
Cdvado.

A Escola Bdsica Antdnio Lopes tem um total de 249 alunos. No 12ano estdo matriculados 50, 79
alunos no 22 ano, 61 alunos, no 32 ano e 59 alunos no 42 ano. Esta escola conta com uma taxa de
retencgdo ou desisténcia de alunos de 8% nos alunos do 22 ano e 3% no 32 ano.

A Escola Basica D. Elvira Camara Lopes agrega um total de 106 alunos, estando 48 destes no 12
ano, 26 no 22 ano, 21 no 32 ano e 36 no 42 ano. A taxa de retenc¢do ou desisténcia apresenta nesta
escola valores bastante superiores a média nacional no 22 ano, cerca de 31%, face a média nacional de
9%.

Na Escola Basica de Pévoa de Lanhoso, os 185 alunos estdo repartidos da seguinte forma: 12
ano - 48 alunos; 22 ano - 39 alunos; 32 ano — 48 alunos e 42 ano — 50 alunos matriculados. A taxa de
retencdo nesta escola é de 8% no 22 ano e 2% no 42 ano.

A Escola Basica do Ave tem, a data, uma taxa de retencdo de 7% no 22 ano. O total dos 163
alunos estdo matriculados: 40 no 12 ano; 42 no 22 ano; 40 no 32 ano e 41 no 492 ano.

Por fim, a Escola Basica do Cavado, com 140 alunos, sendo que 34 dos mesmos estdo no 12
ano, 33 no 29, 38 no 32 e 35 no 42 ano. A taxa de reten¢ao ou desisténcia de alunos é de 30% no 22
ano e 3% no 32 ano.

No concelho, 55% dos alunos do 12 ciclo sdo do sexo masculino, acompanhado assim a média
nacional de 52% e todos os alunos sdo de nacionalidade portuguesa, segundo os dados
disponibilizados no site Infoescolas.

Face a estes dados, ressalta-se a elevada taxa de retencdo ou desisténcia, que persiste
maioritariamente no 22 ano. A Escola Basica do Ave e a Escola Basica Gongalo Sampaio sdo as escolas
do concelho onde estdo matriculados os alunos do 22 ciclo. Dos 448 alunos matriculados, 204 sdo do
592 ano, 44 da Escola Basica do Ave e 160 da Escola Basica Gongalo Sampaio. Nesta ultima a taxa de
retencdo ou desisténcia do aluno é de 9%, valor préoximo aos 7% de média nacional. O 62 ano conta
com 64 alunos na Escola Bésica do Ave e 180 na Escola Basica Gongalo Sampaio, o que perfaz um total
de 244 alunos. Apenas 1% dos alunos matriculados sao de nacionalidade estrangeira. Neste ciclo de
estudos, os alunos tém uma progressado superior face a média nacional para os resultados da disciplina

de Matematica.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 32
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Para o 32 ciclo de estudos, a Povoa de Lanhoso dispde de trés estabelecimentos de ensino:
Escola Basica do Ave, Escola Basica Gongalo Sampaio e Escola Secunddria de Pévoa de Lanhoso.

A primeira agrega neste ciclo 178 alunos, com 59 dos mesmos no 72 ano, 69 no 82 ano e 50 no
92 ano. A segunda, 378 alunos, onde 150 se encontram matriculados no 72 ano, 126 no 82 e os
restantes 102 no 92 ano. A terceira, Escola Secunddria de Pévoa de Lanhoso, agrega 59 alunos no 72
ano, 68 no 82 e 70 no 99, o que perfaz um total de 197 alunos neste ciclo de estudos nesta escola. Para
o total de 268 alunos do 72 ano, a taxa de retengdo ou desisténcia é de 12%, exatamente o mesmo
valor que a média nacional. No 82 ano, a média nas escolas da Pévoa de Lanhoso é de 13% face aos
esperados 8% a nivel nacional. Para os 192 alunos do 92 ano, o valor médio e de 15%, valor também
superior aos 9% de média nacional.

Quanto ao ensino secundario a Pévoa de Lanhoso vé os seus alunos integrados em cursos
cientifico humanisticos e cursos profissionais. Os primeiros decorrem na Escola Secundaria de Pévoa
de Lanhoso. No ano letivo 2015/2016, esta escola tem 385 alunos matriculados neste tipo de ensino.
Destes, 274 (71,2%) integram o curso de Ciéncias e Tecnologias e 111 (28,8%), o curso de Linguas e
Humanidades. No total, 57% destes alunos sdo do sexo feminino. A taxa de retenc¢do ou desisténcia do
aluno, acompanha as médias nacionais, a exce¢do do 112 ano a média da escola é de 18% e a média
nacional é apenas 8%.

O ensino profissional secunddrio, na Pévoa de Lanhoso, encontra-se na Escola Secundaria de
Pévoa de Lanhoso e na Escola Profissional do Alto Ave. Na primeira, 44% dos 208 alunos sdo do sexo
feminino e, na segunda, 69% dos 163 alunos sao do sexo masculino.

A Escola Secundaria de Povoa de Lanhoso dispde dos seguintes cursos: técnico/a de auxiliar de
salde (30%); técnico/a de multimédia (24%); técnico/a de audiovisuais (13%); técnico/a de eletrdnica,
automacdo e computadores (11%); técnico/a de turismo (9%); técnico/a de marketing (8%) e técnico/a
de gestdao de equipamentos de informacdo (7%). Nesta escola, 64% dos alunos terminam o ensino
profissional em trés ou menos anos, face aos 55% de média nacional. Na escola Profissional do Alto
Ave, os cursos lecionados sdo: técnico/a de mecatrénica automoével (44%); técnico/a de turismo
ambiental e rural (15%); técnico/a de coordenagdo e producdo de moda (15%); técnico/a de
manutencgdo industrial- eletromecanica (11%); técnico/a de comunicagdo- marketing, relagdes publicas
e publicidade (9%) e técnico/a instalador de sistemas solares fotovoltaicos (7%). Para estes cursos,
nesta escola, 77% dos alunos terminam o ensino profissional em trés ou menos anos, ressalta-se aqui a

diferenga face aos 52% a nivel nacional.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 33
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Povoa de Lanhoso enquanto concelho insere os servigos de saude no ACES- Agrupamento de

Centros de Saude do Cavado Il — Gerés/Cabreira. DispSe de uma variada rede de resposta,

nomeada

mente: a Unidade de Cuidados na Comunidade; a Unidade Funcional do Centro de Saude de

Pévoa de Lanhoso; a Unidade de Saude Familiar (USF Terras de Lanhoso); a Unidade de Cuidados de

Salde Personalizados — futura Unidade de Saude Familiar (USF) com uma extensdo de saude

associada, Extensdo de Saude de Taide e consulta especifica para populagdo sem médico e a Unidade

de Saude Movel da resposta a necessidades prioritdrias de casos integrados na rede de Cuidados

Continuados Integrados e nos servigcos de Cuidados a Comunidade.

As Unidades de Satide Familiares (USF) - tém por missdo a prestacdo de cuidados de saude

personalizados a populagdo inscrita na sua area geografica, garantindo a acessibilidade, a globalidade,

a qualidade e a continuidade dos mesmos.

a.

Tipologia das respostas das Unidades de Satide Familiar no Contexto da intervengao:
Consulta aberta;
Consulta programada;

Visita Domiciliaria.

Tipologia das respostas das Unidades de Satide Familiar na Area de interveng3o:
Saude Materna;

Saude Infantil e Juvenil;

Saude Reprodutiva e Planeamento Familiar;

Puerpério;

Saude do Adulto;

Saude do Idoso;

Grupo de Risco: Hipertensao;

Grupo de Risco: Cardiovascular;

Grupo de Risco: Diabetes;

Grupo de Risco: Obesidade;

Tratamento de Feridas/Ulceras; Hipocoagulados; Ostomizados; Vacinagao;

Acompanhamento de Doentes com Tuberculose.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”

(Provérbio

Africano) 34
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A Unidade de Cuidados na Comunidade (UCC) — abrange a popula¢do da area geografica do

Concelho da Pdvoa de Lanhoso e tem por missdo contribuir para a melhoria do estado de saude da sua

populacdo, visando a obtencdo de ganhos em saldde. A UCC presta cuidados de saude e apoio

psicoldgico e social, de ambito domicilidrio e comunitario, especialmente as pessoas, familias e grupos

mais vulneraveis, em situagao de maior risco ou dependéncia fisica e funcional ou doenga que requeira

acompanhamento préximo, e atua, ainda, na educag¢do para a saude, na integracdao em redes de apoio

a familia e na implementacdo de unidades méveis de intervengdo (Gabinete da Ministra, Despacho

n210142/2009).

Tipologia das Respostas da Unidade de Cuidados na Comunidade Cora¢ao do Minho - Programas e

Projetos de Saude:

Rede Nacional de Cuidados Continuados (RNCCI) — Equipa de Cuidados Continuados
Integrados Domicilidrios (ECCI);

Programa Nacional de Saude Escolar (PNSE) — Saude Individual e Coletiva; Inclusdo
escolar; Ambiente e Saude; Promocgao da Saude e da Literacia em Saude;

Saude Materna — Curso de Preparacdo para o Parto e Parentalidade/ Apoio ao
Aleitamento Materno e Curso de Recuperagao Pds-Parto;

Cinesiterapia Respiratdria para Criangas e jovens dos 0 aos 18 anos;

Apoio a Familias de Acolhimento com utentes dependentes nas Atividades da Vida
Diaria;

Seguranca Social: Rendimento Social de Inser¢cdo e Acdao Social — Participagdo da
Saude;

Conselho Local da Ag¢do Social (CLAS) — Participa¢do da Saude;

Comissdao de Promogdo e Protecdo dos Direitos das Criangas e Jovens (CPCJ) —
Participacdo da Saude;

Nucleo de Apoio a Criangas e Jovens em Risco (NACJR) — ACES Cévado Il Gerés Cabreira
— Consultadoria aos profissionais de saude/ acompanhamento e monitorizacdo de
dados (casuistica);

Consulta de Cessacdo Tabagica — Participacdo /Operacionalizacdo/Monitorizacdo de
dados da consulta;

Projeto — “Mais lgualdade Mais Cidadania” - Municipio da Pévoa de Lanhoso -

Participacdo da Saude.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 35
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1. Populagdo inscrita no Centro de Satde de Pévoa de Lanhoso — 2016

Género

Grupo Etdrio Masculino Feminino Total %
<lano 68 55 123 0.58
1-4 anos 308 314 622 2.93
5-9anos 526 441 967 4.56
10 - 14 anos 555 595 1110 5.24
15-19 anos 658 585 1243 5.86
20— 24 anos 666 638 1304 6.15
25-29 anos 567 648 1215 5.73
30-34 anos 625 705 1330 6.28
35-39 anos 678 764 1442 6.80
40 - 44 anos 734 818 1552 7.32
45 — 49 anos 700 857 1557 7.35
50— 54 anos 761 854 1615 7.62
55 —59 anos 736 825 1591 7.51
60 — 64 anos 649 719 1368 6.45
65— 69 anos 538 563 1101 5.19
70— 74 anos 391 469 860 4.06
>=75 anos 835 1333 2168 10.28
Total 9995 11183 21.178 100%

Fonte: SINUS 2016 (Tebela 4)

2. Numero de Consultas por Programa de Saude, Centro de Satude de Pévoa de Lanhoso - 2016.

1440 3182 1302 811 1616

Fonte: SINUS 2016 (Tabela 5)

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 36
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3. Equipa Local de Intervengdo — Sistema Nacional de Interveng¢do Precoce na infancia

O Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia (SNIPI) tem como missdo garantir a

intervencdo através de um conjunto de medidas de apoio integrado centrado na crianca e na familia,

incluindo a¢des de natureza preventiva e reabilitativa, no ambito da educac¢do, da saude e da agao

social. A populagdo alvo sdo as criangas até aos 6 anos de idade, com alteragbes ou em risco de

apresentar alteragGes nas estruturas ou fungdes do corpo, tendo em linha de conta o seu normal

desenvolvimento.

A Equipa Local de Intervengdo (ELI) Amares, abrange a populagdo infantil dos concelhos da area de

influéncia do ACES Cavado Il Gerés Cabreira e constitui-se como uma equipa pluridisciplinar que conta

com as parcerias institucionais do ISS, IP - Centro Distrital de Braga, da Associagao de Paralisia Cerebral

de Braga, e da DREN. Esta sediada nas instalagdes do centro de saude de Amares, assegurando as

fungdes previstas pelo SNIPI:

Identificar as criancas e familias imediatamente elegiveis para o SNIPI;

Assegurar a vigilancia as criancas e familias que, embora ndo imediatamente elegiveis,
requeiram avaliacdo periddica, devido a natureza dos seus fatores de risco e probabilidade de
evolugao;

Encaminhar criancas e familias ndo elegiveis, mas carenciadas de apoio social;

Elaborar e executar o Plano Individual de Intervengdo Precoce em fun¢do do diagndstico da
situagao;

Identificar necessidades e recursos das comunidades da sua drea de intervengao, dinamizando
redes formais e informais de apoio social;

Articular com os docentes das creches e jardins-de-infancia em que se encontrem colocadas as
criangas integradas em Intervencdo Precoce Infantil;

Articular, sempre que se justifique, com as comissdes de protecdo de criangas e jovens, com o0s
nucleos da saude de criangas e jovens em risco ou outras entidades com atividade na area da
protecdo infantil;

Assegurar, para cada crianga, processos de transicdo adequados para outros programas,

servigos ou contextos educativos.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 37
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1) Entidades referenciadoras, para a Equipa Local de Intervencdo Precoce — ELI Amares 2015

Entidades Ensino Saude: Saude: Outros Familias  Seguranga CPCJ Total
sinalizadoras Pré- ACES Hospital Servigos Social Tribunais
Escolar de
Braga
% 38% 28% 18% 3% 4% 4% 4% 100%
N2 de 27 20 13 2 3 3 3 71

Criangas

Fonte: Relatério ELI Amares 2015 (Tabela 6).

Destaca-se que a maior sinalizagdo acontece em contexto escolar, nomeadamente, no ensino pré-

escolar, seguido dos servicos de saude.

2) Criangas/Familias acompanhadas pela Equipa Local de Intervengio Precoce —

ELI Amares, segundo o concelho de residéncia — 2015.

Localde Guimardes Ponte Braga Vila Vieira Terras Pdévoa Amares Total
residéncia de Verde do de de
Lima Minho Bouro Lanhoso
%
1% 1% 3% 52% 3% 5% 16% 18% 100%
o
Ne de 2 4 76 5 7 24 27 146
Criangas

Fonte: Relatério ELI Amares 2015 (Tabela 7).

4. Nucleo de Apoio a Criangas e Jovens em Risco (NACJR)

Os Nucleos de Apoio a Criancas e Jovens em Risco (NACJR) foram criados pelo Ministério da Saude,

através do Despacho n.231292/2008 de 5 de dezembro de 2008.

Sdo atribuidas aos NACJR, as seguintes fungdes:

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”

(Provérbio Africano)

38



POVOA
DELANHOSO

Municipio

comissho De pROTECCRD
DE CRIANGAS € JOVENS

‘) CPCJ @

=
WA e

a) contribuir para a informacdo prestada a populagdo e sensibilizar os profissionais do sector
administrativo e técnico, dos diferentes servicos, para a problematica das criancas e jovens em
risco;

b) difundir informacgao de caracter legal, normativo e técnico sobre o assunto;

c) incrementar a formagdo e preparacgdo dos profissionais, na matéria;

d) coletar e organizar a informacdo casuistica sobre as situagdes de maus tratos em criangas e
jovens atendidos no centro de saude, ou no hospital, conforme aplicavel, em articulagdo com
as estruturas de vigilancia de saude publica;

e) prestar apoio de consultadoria aos profissionais e equipas de salude no que respeita a
sinaliza¢do, acompanhamento ou encaminhamento dos casos;

f) gerir, a titulo excecional, as situagGes clinicas que, pelas caracteristicas que apresentem,
possam ser acompanhados a nivel do centro de saude, ou do hospital, conforme aplicavel, e
que, pelo seu caracter de urgéncia em matéria de perigo, transcendam as capacidades de
intervencdo dos outros profissionais ou equipas da instituicao;

g) fomentar o estabelecimento de mecanismos de cooperagado intra -institucional no dominio
das criangas e jovens em risco, quer, no ambito das equipas profissionais dos centros de saude,
qguer a nivel das diversas especialidades, servicos e departamentos dos hospitais com
atendimento pediatrico;

h) estabelecer a colaboragdo com outros projetos e recursos comunitarios que contribuem
para a preven¢do e acompanhamento das situagdes de criangas e jovens em risco, conforme
preceituado na lei de protecdo de criancas e jovens em perigo, com vista a reforgar o primeiro
nivel de intervengcdo nesta matéria e a incrementar a aplicagdo do principio da
subsidiariedade;

i) mobilizar a rede de recursos internos do centro de salde e dinamizar a rede social, de modo
a assegurar o acompanhamento dos casos;

j) assegurar a articulacdo funcional com os outros Nucleos criados na rede a nivel de cuidados
primarios e a nivel hospitalar, através, nomeadamente, da acdo das unidades coordenadoras
funcionais (UCF), com as comissGes de protecdo de criancgas e jovens (CPCJ) e com o Ministério

Publico junto dos Tribunais, de acordo com os preceitos legais e normativos em vigor.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 39
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Casuistica do Nucleo de Apoio a Criangas e Jovens em Risco — Centro de Saude de Pévoa de Lanhoso
— 2015 (Tabela 8)

Numero de casos

Casuistica Sexo Sexo
Masculino Feminino
N2 de casos sinalizados em 2015 4 0
Total de casos monitorizados pelo NACJR em 2015 4 3
Total e casos arquivados em 2015 2 0

Total de casos transitados em 2015 para outros parceiros de 12

Nivel 0 0
Total de casos transitados em 2015 para CPCJ 2 0
Total de casos transitados em 2015 para Tribunal 0 0

Tipo de Mau Trato
Negligéncia
Mau Trato Fisico

Abuso Sexual

=, O O Ww
o O o o

Mau Trato Psicoldgico

Ao nivel privado o concelho conta com o Hospital Anténio Lopes da Santa Casa da
Misericordia, esta valéncia presta servicos de salide como: consulta de Especialidade, consulta de
clinica geral, servico de Internamento e bloco operatdrio.

No ambito da RNCCI — Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados, a St2. Casa da
Misericordia da Pévoa de Lanhoso dinamiza a ULDM-Unidade de Longa Duragdo e Manutencdo. Esta
unidade presta apoio social e cuidados de salde de manutengdo a pessoas com doengas ou processos
cronicos, por um periodo de internamento superior a 90 dias consecutivos e apresenta uma

capacidade de 29 camas.

Social

Populagdo ativa, por sexo (N2)
Sexo
Feminino Masculino
2001 2011 2001 2011
4065 4435 5704 4978

Povoa de
Lanhoso

Fonte: Pordata, 2018 (Tabela 9)

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
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A populagao ativa refere-se ao conjunto de individuos com idade minima de quinze anos que, no
periodo de referéncia, constituem mao-de-obra para a producdo de bens e servicos que entram no
circulo econdmico, empregados ou desempregados.

No caso da Pdvoa de Lanhoso, essa populacdo decresce no sexo masculino e cresce no sexo

feminino, no periodo de 2001 a 2011. No entanto, estes valores podem ser bastante diferentes nos
anos posteriores, nomeadamente, nos anos de 2012 a 2015, onde os indicadores socioecondmicos do

pais se tornaram diferentes.

Taxa de emprego, por grupo etdrio, 2011(%)

Grupos etarios

15-24 25-34 35.44 45-54 55-64 65+
Portugal 271 78,4 79,1 71,3 40,5 3,5
Norte 28,8 78,1 76,8 67,2 358 2,9
Ave 32,1 81,5 79,5 67,8 28,9 1,7
FOEE) G 30,4 77,9 74,1 60,3 29,6 1,4
Lanhoso

Fonte: Pordata, 2018 (Tabela 10)

A taxa de emprego representa o nimero de empregados por cada 100 pessoas com 15 e mais
anos. No concelho da Pévoa de Lanhoso é inferior a nacional e a NUT Ave. Em contrapartida, a taxa é

superior no grupo etdrio dos 15 aos 24 anos de idade.

Percentagem de Poder de Compra (%)

2011 2015
Portugal 100 100
Norte 31,21 32,09
Ave 3,21 3,42
Povoa de Lanhoso 0,14 0,15

Fonte: INE, 2018 (Tabela 11)

Observa-se um ligeiro aumento do poder de compra no periodo que decorre de 2011 a 2015. Em 2011,
o poder de compra situava-se em 0,14%, muito a baixo do nivel nacional e da NUT Ave. Em 2015, esse
valor aumenta para 0,15%, no entanto, o valor mantem-se igualmente inferior ao nacional e da NUT

em que se insere.
Taxa de desemprego, por grupo etario, 2011 (%)

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

Portugal 279 12,4 10,8 12,0 13,8 0,4
Norte 26,2 12,7 11,8 14,2 17,2 0,3
Ave 219 11,0 11,1 16,1 24,5 0,3
Pévoa de 24,0 12,0 10,1 12,2 16,3 0,0

Lanhoso

Fonte: Pordata, 2018 (Tabela 12)

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
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Através da taxa de desemprego é possivel quantificar o énus de populacdo desempregada para
o total de populacdo ativa. Assim, verifica-se que a taxa de desemprego no concelho da Pévoa de
Lanhoso, no geral, esta abaixo do valor nacional, no entanto, é mais elevada quando comparada com a
NUT Ave. Assinala-se também que nos grupos etarios dos 45 anos de idade aos 64, a taxa é mais

elevada do que o esperado em Portugal.

Numero de inscritos no centro de emprego (dezembro), (N2)

Territorio 2001 2011 2017
Portugal 324680,0 551943,9 434462,0
Norte 124365,8 237487,8 183091,4
Ave 15904,2 30010,5 18738,2
Pdvoa de Lanhoso 630,9 1090,6 987,8

Fonte: PORDATA, 2018 (Thaela 13)

O numero de inscritos no centro de emprego ndo corresponde a totalidade de
desempregados, ainda assim, permite-nos observar que os valores acompanham os declives nacionais
e da regido em que se agrupa. Atualmente, cerca de 5% da populac¢do residente na Pévoa de Lanhoso

encontra-se desempregada.

CARACTERIZACAO DA CRIMINALIDADE PRATICADA POR CRIANGAS E JOVENS NO CONCELHO DA
POVOA DE LANHOSO NOS ANOS DE 2015 E 2016

Durante o ano de 2015, a GNR registou no concelho de Pdvoa de Lanhoso um total de 5 crimes
praticados por jovens menores de 18 anos, designadamente 1 por trafico de droga, 1 por incéndio em
habitacdo, 1 por ofensas a integridade fisica simples, 1 por conducdo sem habilitacdo legal e 1 por
furto. Nesse ano registaram-se igualmente 2 contraordenac¢Oes praticadas por jovens relativas ao

consumo de estupefacientes.

No ano de 2016, a GNR registou no concelho de Pévoa de Lanhoso um total 2 crimes
praticados por jovens menores de 18 anos, nomeadamente 1 por violéncia doméstica contra
ascendente e 1 por violacdo. Neste ano registaram-se ainda 2 contraordenag¢des por consumo de

estupefacientes, imputaveis a dois jovens.

Considerando que a Lei de Protec¢do de Criancas e Jovens em Perigo prevé que a pessoa com

menos de 21 anos, em caso de solicitacdo de continuac¢do de intervencdo que tenha inicio antes de

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 42
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fazer 18 anos, possa manter interven¢do no ambito da referida lei. Assim, mencionam-se de seguida os

crimes praticados por pessoas com idade igual ou superior a 18 anos e menos de 21 anos.

No ano de 2015, a GNR registou no concelho da Pévoa de Lanhoso um total de 4 crimes
praticados por pessoas com idade igual ou superior a 18 anos e inferior a 21 anos. Nomeadamente 3
crimes por condugao sem habilitagao legal e 1 crime por condug¢do com alcool. Nesse ano registaram-
se igualmente 6 contraordenag¢des por consumo de produto estupefacientes por pessoas das idades

referidas.

No ano de 2016, a GNR registou no concelho da Pévoa de Lanhoso um total de 15 crimes
praticados por pessoas com idade igual ou superior a 18 anos e inferior a 21 anos. Nomeadamente 5
crimes de ambito rodovidrio, 3 crimes por ofensas a integridade fisica, 3 crimes de furto,2 crimes de
violéncia domeéstica, 2 crimes por trafico de estupefaciente. Nesse ano registaram-se ainda 2

contraordenacgdes por consumo de estupefaciente.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 43
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Capitulo II- Ponto 2- Analise de Processos
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Este estudo subdividiu-se em duas vertentes: a) Analise do volume processual anual compreendido
entre 1999 (ano de inicio de funcionamento desta Comissdo de Protec¢do) e 2017; e b) Andlise de
processos arquivados no ano de 2015.

Quanto ao numero de novos

Grafico 44 - N.2 de novos processos em cada ano
processos em cada ano no

periodo compreendido entre

1999 e 2017, foi possivel

60

observar descidas no volume «

processual especificamente nos w0

anos 2004, 2005, 2008, 2009,

30

2011 (descida muito acentuada
20

neste ano), 2015 e 2017

10
(descidas muito ligeiras nestes

anos) que se Contrapﬁem é 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
tendéncia de subida nos restantes anos destacando-se significativamente os anos de 2010, 2014 e
2016.

No respeitante ao numero de processos reabertos em cada ano foi analisado o periodo
compreendido entre 2006 e 2017 (pois ndao foram encontrados dados anteriores), sendo que entre
2006 e 2012 o numero de reaberturas se situou abaixo de 10 processos, tendo ocorrido uma subida

nos anos de 2014 (com 22% de reaberturas) baixando em 2015 para 16% e em 2016 para 9% de

reaberturas tendo voltado a subir em 2017 para os 15% como mostram os graficos abaixo.

Grafico 45 - N.2 de Processos Reabertos em cada ano (2006-2017)

Grafico 46 - 2014 Grafico 47- 2015
30 16%
26 26
M Reabertos W Reabertos
25
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15
Gréfico 48 - 2016 Grafico 49 - 2017
10 9%
15%
M Reabertos
5 Reabertos
Abertose
0 91% transitados 85% Abertos e

transitados

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Foi também observado que, excetuando o ano de 2015, a maioria das reaberturas se deveu

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudargo a face da terra”
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problematica diferente como mostra o Grafico 50. Em 2013 seis (6) processos reabriram por
Negligéncia; em 2014 oito (8) reabriram por Exposi¢cdo a Contexto de Violéncia Doméstica e dois (2)
por Negligéncia; em 2015 cinco (5) reabriram por Exposi¢do a Contexto de Violéncia Doméstica, um (1)
por Abandono Escolar, quatro (4) por Negligéncia, trés (3) por Exposicdo a Comportamentos que

Podem Comprometer o Bem Estar

16 1 e Desenvolvimento da crianga, e
14 1 um (1) por Assungdo, por parte da
12 1 Crianca ou Jovem, de
10 - Comportamentos que Podem
® Mesma problematica
8 1 p, o Comprometer o seu Bem Estar e
H Problematica diferente .
6 Desenvolvimento; e em 2016 um
4 ¥ processo (1)  reabriu  por
2 1 Negligéncia e trés (3) reabriram
0+ por Exposicdo a Comportamentos
2013 2014 2015 2016 2017 que Podem Comprometer o Bem
Grafico 50 — Motivo para reabertura Estar e Desenvolvimento da
crianga. Em termos das

reaberturas motivadas por problematica diferente temos a distribuicdo que abaixo se mostra tomando
como legenda: ECPCBED — Exposicdo a Comportamentos que Podem Comprometer o Bem Estar e
Desenvolvimento; CJACABED — Crianc¢a ou Jovem Assume Comportamentos que Podem Comprometer
o0 seu Bem Estar e Desenvolvimento; ECPCBED VD — Exposicdo a Comportamentos que Podem
Comprometer o Bem Estar e Desenvolvimento — Violéncia Doméstica; AUSENCIA TEMP. SUP. FAMILIAR
— Auséncia Temporaria de Suporte Familiar:

ACABED
ABANDONO
LIGENCIA UTRAS
NEGLIGENCIA ECPCBED HEGLIGENC ESCOLAR o ABSENTISMO
SITUAGOES DE ESCOLAR
PERIGO
NEGLICENCIR ABSENTISMO
ABANDONO ESCOLAR
ECPCBED ESCOLAR NEGLIGENCIA CJACABED
ABANDONO ECPCBEDE
ECPCBED CJACABED
OUTRAS ABSENTISMO E
ECPCBED SITUAGOES ABANDONO ABSENTISMO ECPCBED NEGLIGENCIA
DE PERIGO ESCOLAR ESCOLAR
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Foi analisado o numero de processos trabalhados em cada ano no periodo compreendido entre 2006 e
2017, sendo que se observou que, excetuando os anos de 2012 e 2013, foi trabalhada anualmente
mais de uma centena de processos com tendéncia de subida consecutiva nos ultimos quatro anos
analisados:

Grafico 51 - N.2 de Processos trabalhados em cada ano (2006-2017)

[y
(o]
o
[y
[e)

w

160
155
160 - 151
147 143 147

14y\'___\
140 136

1

[N

0 T T T T T T
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 47



POVOA
DELANHOSO

Municipio

comissho oe ProTeccho 'l g
DE CRIANGAS € JOVENS i) ' 5

[ -
i

O Griafico 52 reflete os motivos de arquivamento dos processos, evidenciando-se claramente o

“arquivamento porque a situagéo de perigo ndo subsiste”:
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Grafico 52 — Motivos de arquivamento dos processos (2015-2017)

No atinente as entidades sinalizadoras no periodo compreendido entre 2006 e 2017, destacam-se os

Estabelecimentos de Ensino seguidos das Autoridades Policiais (DIAP e GNR) e da CPCJ/Outras CPCl’s;

Grafico 53 - Entidades sinalizadoras — (2006-2017)

Outros/projetos —— 31
Tribunais/MP 1 14
A propria crianga/jovem | 2
SOS Crianca |1
Seguranga Social 12
Pais | 23
IPSS 14
Autarquia/SIGO/Juntas de Freguesia I 31
Familiares/vizinhos I 33
Estabelecimentosde Salude I 36
CPCJ e/ou outras CPC)'s I O 5
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No ambito da problematicas sinalizadas no periodo compreendido entre 2006 e 2017, salienta-
se com maior expressao a “Exposicdao a Comportamentos que podem Comprometer o Bem Estar e
Desenvolvimento da Crianga”, seguida de “Negligéncia”, “Absentismo/Abandono Escolar”, “Violéncia
Doméstica”, “Maus Tratos Fisicos e Psicolégicos”, tendo sido aferido também que a “Assuncdo de

Comportamentos Por

Grafico 54 - Problematicas sinalizadas (2006-2017)
Parte da Crianga ou
Outras situacdes de perigo |
Pratica de facto qualificado como crime
Exploragdo do trabalho infantil
Mendicidade
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151
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Assuncdo de comportamentosque...
- ) acentuados nos anos
Exposi¢caoa comportamentos que... 175

Absentismo/Abandono escolar

proximos a 2006), para

150 200

além do facto de
problemdticas como o “Abuso Sexual” e o “Mau Trato” revelarem expressdo decrescente por
contraposicdo a problematicas como o “Abandono Escolar” e o “Absentismo Escolar” que manifestam
expressao crescente ao longo do periodo em analise, sendo ainda de considerar que “Exposi¢do a
comportamentos que afetam o bem estar e desenvolvimento da crian¢a”, “Negligéncia” e “Exposic¢do a

contexto de Violéncia Doméstica” sempre se fizeram sentir.

el s . 2017
Quanto a distribuicdo por faixas 230 2016
etarias no periodo compreendido entre ;g 2015
2014
2006 e 2017, na globalidade, regista-se uma 50 | 2013
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. m 2007
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Grafico 55 — Distribuigdo por faixas etarias (2006-2017)
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No que respeita a medidas aplicadas pela Comissao de Protecao de Criangas e Jovens da Pévoa de

Grafico 56 - Medidas aplicadas (2006-2016) Lanhoso no periodo entre 2006 e
20 1% 2016, verifica-se que 85% das

. . medidas aplicadas corresponderam
M Apoio junto dos pais

a “Apoio Junto dos Pais”, 9% a

M Apoio junto de outro

familiar . .
) o “Apoio Junto de Outro Familiar”, 3%
Confianga a pessoa idénea

) ) i a “Acolhimento Residencial”, 2% a
m Acolhimento residencial

w Acolhimento familiar “Confian¢a a Pessoa Idénea” e 1% a
“Acolhimento Familiar”, como se

encontra patente no Grafico 56.
Quanto a andlise de processos arquivados no ano de 2015, foi trabalhada uma amostra de
setenta e dois (72) processos num universo de oitenta (80) processos arquivados, sendo que oito (8)
nao foram considerados porque os jovens atingiram, entretanto, a maioridade pelo que os respetivos
processos ja ndo se encontravam disponiveis para analise. Neste ano especifico de 2015, no que
respeita a problematicas sinalizadas, foram mais prevalentes a “Exposicdo a Comportamentos que
Podem Comprometer o Bem Estar e Desenvolvimento da crianga — Contexto de Violéncia Doméstica”,
seguida de “Absentismo Escolar” e “Insucesso Escolar”, “Negligéncia” e “Assungao por parte da crianga
ou jovem de comportamentos que podem prejudicar o seu bem estar e desenvolvimento”, todos
registando acima de dez processos. Em 30% dos casos sinalizados, a situacao de perigo foi atribuivel
aos pais, em 26% apenas a mae, em 25% a prépria crianga ou jovem, em 10% apenas ao pai, em 3% a
avd, em 3% a/ao madrasta/padrasto, 1% a outros familiares que coabitam, 1% ao irm3o, e 1% a outros
familiares que ndo coabitam. Quanto a tipologia familiar, foram mais prevalentes as familias com
filhos na escola, seguidas de familias monoparentais, familias reconstituidas e familias com filhos
pequenos. Quanto a situacdo face ao

Grafico 57 - Fatores de Risco - Crianga (2015)
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Quanto aos fatores de risco relativos a familia, surgiu de forma significativa défice no exercicio das

responsabilidades parentais seguido de desestruturagdao familiar, problemas de comunicagdo e

conflitos conjugais.

Grafico 58 A - Fatores de Risco — Familia (2015)
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Grafico 58 B - Fatores de Risco — Familia (2015)
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No que respeita aos fatores protetores ao nivel da crianca, destacaram-se o estado geral saudavel,
forte vinculagdo com um dos progenitores e relacdo afetiva securizante com um adulto significativo.
No ambito familiar, os fatores de protecdo refletiram-se com maior predominancia a existéncia de
uma vinculagdo segura com a crianga, o exercicio efetivo das responsabilidades parentais, estilos

parentais adequados as necessidades da crianca, presenca de suporte familiar e social.

Grafico 59 - Fatores de Protegdo — Crianga (2015)
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Grafico 60 - Fatores de Protegdo — Familia (2015)
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A andlise das Medidas de Promogdo e Protecdo aplicadas no ano de 2015 corrobora os
resultados da andlise geral atribuindo prevaléncia a medida de “Apoio Junto dos Pais”, seguida de
“Apoio Junto dos Pais personificado na figura materna” e de “Apoio Junto de Outro Familiar”. As a¢des
mais trabalhadas nos Acordos de Promogao e Protegdo direcionaram-se para encaminhamento para os
Servigos de Psicologia e Orientagdo, promog¢do da adesdo terapéutica, estilos de comunicagado,

organizacdo e higiene do lar e alteracdo de contexto de violéncia doméstica.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”

(Provérbio Africano) 51
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1- Assembleia de Criancas e Jovens da Povoa de Lanhoso

Foi realizada no dia 6 de marco de 2017 uma Assembleia de Criancas e Jovens no Saldo Nobre
da Camara Municipal da Pévoa de Lanhoso. Foram selecionadas seis criancas/jovens (dois alunos de
cada Agrupamento concelhio [Agrupamento de Escolas Gongalo Sampaio e Agrupamento de Escolas
de Pdvoa de Lanhoso] e dois alunos da Escola Profissional do Alto Ave - EPAVE) como dinamizadores. A
Assembleia foi constituida por dois representantes de cada ano de escolaridade (num total de

aproximadamente quarenta alunos).
Foram apuradas as informagGes que se apresentam infra:

e N3o existe uma real disseminagdo e conhecimento por parte das Criangas e Jovens sobre os seus

Direitos e a Convencgdo dos Direitos das Criangas;

e N3o existe conhecimento por parte do nosso publico-alvo sobre as respostas existentes no

Concelho direcionada a sua faixa etaria e outras;

e Existe uma forte convicgdo da falta de conhecimentos/ falta de poder por parte dos progenitores

para educar/ controlar habitos nocivos) por parte do filhos/as adolescentes ou pré adolescentes;

e Existe a ideia de que os jovens ndo conseguem sair uma vida de consumos de substancias e ou

condutas desviantes;
e Existe a necessidade de criacdo de novos espacos de lazer;

e Reconheceram que ndo tém espagos/ momentos em que tenham a oportunidade de dar a sua

opinido (nas Escolas, nas suas Freguesias, no seu Concelho...);

e Assumiram que ndo sentem que as suas opinides sejam valorizadas e tidas em conta pelas

pessoas adultas;

e Foi sugerida a realiza¢do de dindmicas/ atividades que vdo de encontro aos gostos das criancas e

jovens, motivando-os para a participagdo em espaco ao ar livre ja existentes;
e Foisugerida a descentraliza¢do destes espacos;

e Foi sugerida a criagdo de um fdérum virtual, onde criancas e jovens pudessem vir a colocar

guestdes e dar opinides sobre assuntos do seu interesse e da Comunidade;

e Foi sugerida a comemoracdo do Dia Internacional da Crianca e do Dia Internacional dos Direitos

da Crianca.

Apds analisada a informacdo resultante da Assembleia de Criancas e Jovens, tendo em conta a mesma

foi realizada uma anadlise SWOT, tendo em conta os recursos existentes e constrangimentos

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
(Provérbio Africano) 53



POVOA
DELANHOSO

Municipio

‘) cPCJ A\

¥
comissho oe ProTeccho 3
DE CRIANAS € JOVENS %

reconhecidos.

Tabela 14: Analise SWOT decorrente da Assembleia de Criangas e Jovens Realizada

Strenghs/Forcas Weaknesses/ Fraquezas
- Elevado interesse e motivagdo dos |- Reduzido numero de parques ao ar livre,
responsaveis politicos do Municipio para pensados para o publico-alvo;

(7]

(@]

2

[

(11

o

£

(72}

o] .
2 -
[

=

x

L

com as questdes relacionadas por este . . o o
q P - As atividades desenvolvidas n3do sdo

rupo representativo; .
gruporep ! articuladas;

Diversos projetos/respostas da Autarquia

- As atividades desenvolvidas e respostas

e externos no concelho que tém como . o a1 .
existentes ndo sdo disseminadas para o

rupo alvo as criancas e jovens; -
grup casel ! publico-alvo;

Pessoal técnico com formacgao
especializada em areas em que foram
detetadas lacunas e indicadas pelas

criangas e jovens.

Opportunities/Oportunidades Threats/ Ameacas

Pouca participacdo dos pais e encarregados

- de educacdo na vida escolar dos seus
Boa recetividade e empenho por parte de §

- . o
iikes — EPE & AompEETies 2 educandos, principalmente a partir do 2

ciclo;
Escolas;

. Alheamento por parte de jovens com
Concelho membro da Rede Cidades P P )
condutas desviantes;
Educadoras;

Rede de cidades aderentes ao Programa Bullying na escola;

Cidades Amigas das Criangas da UNICEF. Numero significativo de criangas e jovens
expostos/as a contextos familiares

violentos.

- Normalizacdo da violéncia e dos consumos

de substancias nocivas.

“Muita gente pequena, em muitos lugares pequenos, fazendo coisas pequenas, mudaréo a face da terra”
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2- “World Café”: Ser Crian¢a e Jovem na Pdvoa de Lanhoso

Foi realizado no dia 7 de dezembro de 2017, na Escola Secunddria da Pdvoa de Lanhoso,
um encontro baseado na metodologia de “World Café”, sob o lema “Ser Crian¢a e Jovem na
Pdévoa de Lanhoso”, para o qual foram convidados elementos da comunidade que, na sua pratica
diaria, de forma formal ou informal, lidam proximamente com criangas e jovens.

O World Café é uma metodologia de conversa em grupo que se produz num ambiente
informal e descontraido e que se tem mostrado muito Util para estimular a criatividade , explorar
temas relevantes para o grupo e criar espago para que a inteligéncia coletiva possa emergir.

Este World Café “Ser Crianca e Jovem na Pdvoa de Lanhoso” contou com vinte
participantes: Vereadora da Educacao da Camara Municipal da Pévoa de Lanhoso; Presidente da
Associa¢do Cultural e Juvenil de Valdemil; Coordenadora do Centro Educativo Antdnio Lopes;
Assistente Operacional; Coordenadora da Unidade de Cuidados na Comunidade “Corac¢do do
Minho”; Presidente da Associacdo Cultural da Juventude de Vilela; Estudante Universitaria,
Voluntaria; Educadora de Infancia; Professora do 12 ciclo; Cabo GNR; Presidente de Junta de
Freguesia; treinador das camadas jovens do FINTAS; Chefe do Nucleo do Corpo Nacional de
Escutas; Assistente Social-Seguranca Social; Presidente de Junta de Freguesia; Associacdo de Pais
da Escola Secundaria; Treinador de Futebol; Advogada; Diretor do Agrupamento de Escolas de
Pévoa de Lanhoso; professor num centro de explicagdes.

Os participantes foram convidados a sentar-se em pequenos grupos de 4/5 pessoas por
mesa. Cada mesa estava apetrechada com marcadores e decorada de forma acolhedora. Cada
participante tinha a sua espera um marcador de livro explicitando a Fabula do Beija-Flor. A
disposicdo havia ch3, café, dgua, sumos, doces e salgados. Rodaram por todas as mesas cartolinas
com as seguintes questdes orientadoras:

#° Quais sdo os principais indicadores que nos permitem concluir que uma crian¢a ou jovem estd
em perigo?

# Quais sdo as problematicas que implicam a intervenc¢do da Comissdo de Protec¢do de Criangas e
Jovens com mais frequéncia na Pévoa de Lanhoso?

# Que estruturas existem na Pdévoa de Lanhoso que asseguram o crescimento sauddvel e
harmonioso das Criancas e Jovens?

# 0 que se pode fazer/implementar na Pévoa de Lanhoso para promover os direitos das criancas

e jovens e para prevenir situacdes de risco?
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# Acha que a comunidade estd suficientemente informada sobre como funciona e como
intervém a Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens?

# Que acbes podem ser desenvolvidas para promover uma informacdo mais clara junto da
comunidade?

# A familia é a primeira e principal estrutura de desenvolvimento de uma crianga. Como podem
as familias ser ajudadas a ter sucesso na sua missao?

# A quem cabe a responsabilidade de educar e proteger uma crianga?

# Se tivesse oportunidade, que medidas sugeria ao poder local em matéria de infancia e
juventude?

# 0 que gostaria de ver diferente, na Pévoa de Lanhoso, daqui a dez anos?

Todas as pessoas foram incentivadas a escrever, desenhar e rabiscar, nas cartolinas, ao longo das
conversas, as suas ideias, opinides, sugestdes. No final, em grande grupo, foi feita a apresentacao
de todos os registos acompanhada de um enriquecedor debate.

Deste efeito polinizador resultaram os apontamentos que se seguem:

Questdo orientadora: Quais sao os principais indicadores que nos permitem concluir que uma
crianga ou jovem esta em perigo?

¢ |solamento;

* Negligéncia (higiene, alimentacdo, boas praticas de sono, seguranca);
¢ Agressividade;

¢ Apatia;

¢ Mds companhias;

¢ Necessidade de chamar a atencdo;

¢ Alteracdo no rendimento escolar;

¢ Mudanga de comportamentos;

¢ Evidente falta de controlo e excesso de liberdade permitido pelos pais;
* Falta de auto estima;

¢ Sinais de maus tratos fisicos (hematomas, queimaduras...)

¢ Linguagem inadequada;

*Exposicdo a violéncia doméstica (direta ou indireta);

* Registos escolares (assiduidade);

+ |das frequentes a hospitais/Centros de Salde, que possam indicar situacdo de risco/perigo;
¢ Queixas na GNR;

* O n3do envolvimento dos pais em reunides/consultas;

* Sonoléncia/cansaco excessivo;

* Mudancgas de Humor;

* Relatos da crianga/colegas;

* Alertas dos familiares/vizinhos;

¢ Problemas econémicos familiares graves.
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Questao orientadora: Quais sdao as problemadticas que implicam a intervengao da Comissao de
Protecdo de Criangas e Jovens com mais frequéncia na Pévoa de Lanhoso?

* Absentismo escolar/falta de motivagdo;

* Maus tratos fisicos e/ou psicoldgicos;

* Negligéncia ao nivel da prestacdo de cuidados e/ou psicoldgica;
+ Comportamentos desviantes;

¢ Desestruturagdo familiar;

+ Divorcios conflituosos/alienagdo parental;

¢ Inversdo dos valores;

* Abandono;

*Insucesso e Abandono escolar;

* Exposicao a formas de violéncia doméstica;

* Abusos sexuais;

* Exposicdo a condutas desviantes dos pais/cuidadores;
¢ Trabalho infantil;

¢ Falta de competéncias parentais;

¢ Alcoolismo parental;

¢ Consumo de estupefacientes;

¢ Casos de bullying;

* Venda de bebidas alcodlicas a menores;

¢ Efeito grupo (companhias).

Questdo orientadora: Que estruturas existem na Pévoa de Lanhoso que asseguram o
crescimento saudavel e harmonioso das Criangas e Jovens?

¢ Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens — CPCJ;
¢ InstituicOes Particulares de Solidariedade Social;
*Agrupamento de Escuteiros;

¢ AssociagGes desportivas, culturais e recreativas;

¢ Juntas de Freguesia;

¢ Camara Municipal;

* Escolas;

* Centro de Saude;

¢ Espaco Jovem;

¢ Clubes desportivos/Escolas de diferentes praticas desportivas;
* Associagdes juvenis;

¢ Espacos de lazer;

* Bibliotecas;

¢ Centros de Estudo;

* Bandas e Escolas de Musica;

* Ginasios;

¢ |greja/Catequese;

¢ Grupos de Jovens;

¢ Estruturas e Servicos de apoio a familia da Autarquia;
* AssociacOes de pais;

¢ Seguranca Social;

¢ Forgas de Seguranga;

¢ Laboratério de Cidadania (CLDS 3G)
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Questdo orientadora: O que se pode fazer/implementar na Pévoa de Lanhoso para promover
os direitos das criangas e jovens e para prevenir situagdes de risco?

* Acdes de formacgdo/sensibilizacdo e esclarecimento junto das Juntas de Freguesia,
Associacoes de Pais, Comunidade Escolar, Comunidades Religiosas.
* Peca de teatro alusiva a tematica dos direitos das criancas/jovens pelas associa¢ées culturais
e recreativas do concelho.
¢ Bom ambiente escolar dando mais tempo as assistentes operacionais para acompanhar as
criangas, atribuindo as limpezas escolares a empresas privadas.
¢ Formagao direcionada as assistentes operacionais.
¢ Maior acompanhamento e apoio as familias logo numa fase inicial.
* Promover a integragdo facilitada de criangas em risco em institui¢des desportivas /outras.
¢ Descentralizar oportunidades.
¢ Mentalizar os pais.
¢ Informar as criangas e jovens sobre os seus direitos e deveres.
¢ Os pais acompanharem os filhos na pratica de atividades conjuntas.
¢ Mediagdo juvenil.
¢ Capacitar os pais/familia, mas também os restantes cidaddos para que sejam capazes de
identificar possiveis situagées de risco.
¢ Criar equipas/grupos de apoio que possam intervir neste ambito.
¢ Quvir mais as criangas e dar-lhes voz enquanto agentes sociais que sdo capazes de dar uma
opinido e de ter intervencao, de ter um papel no seu desenvolvimento.
¢ Dar a conhecer as pessoas a legislagao existente que visa dar cumprimento aos direitos e
deveres das criancas.
+ Divulgacdo dos direitos das criangas através de:

- Assembleia de Jovens;

- Pais;

- Didlogo intergeracional;

- Sessdes publicas e debates;

- Aproveitando o Dia Mundial da Crianca para realizar varias a¢oes;

- Redes sociais;

- Criagdo de espacos nos quais as criangas/jovens se possam expressar — dar voz as
criangas;

- Denunciando os maus tratos e o desrespeito pelos direitos das criangas.

Questdo orientadora: Acha que a comunidade esta suficientemente informada sobre como
funciona e como intervém a Comissao de protec¢ao de Criancas e Jovens?

* N3do! A CPCJ é uma espécie de “tabu” para uma parcela significativa da sociedade.

¢ Ha necessidade de clarificar o papel da CPCJ.

+ E encarada como uma ameaca (para algumas familias).

+ E conotada como uma instituicio que “rouba” a crianca as familias.

¢ Achamos que ndo. Consideramos que ainda ha pouca informacdo, levando ao desinteresse da
comunidade em adquirir mais conhecimento sobre o que é a CPCJ e quais as suas competéncias
e forma de funcionamento.

¢ N3do. Os que a conhecem é por motivos negativos.
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Questao orientadora: Que a¢oes podem ser desenvolvidas para promover uma informagao
mais clara junto da comunidade?

¢ Promover campanhas de sensibilizacdo junto de: escolas, juntas de freguesia, pardquias,
IPSS’s

¢ Féruns/coldquios abertos a populagdo.

¢ A propria CPCJ sair mais do gabinete (mostrar-se mais a comunidade).

¢ Colocar sinalética indicando a localizagdo das instalagdes da CPCJ em locais apropriados.

¢ Promover informagao continua.

¢ Informar sobre dados estatisticos (qual tem sido a realidade do concelho).

* Promover agdes como o World café.

* Promover agGes junto dos pais (o que é, como funciona, quando...)

¢ Realizar sessées junto da comunidade em geral.

¢ Divulgar a CPCJ nas redes sociais.

¢ Divulgar a CPCJ como um parceiro.

¢ Maior interligacdo e interagdo entre todas as entidades competentes ao nivel da infancia e
juventude.

¢ Intervir “in loco” com as familias na comunidade.

¢ Incentivos/penalizacdes para o envolvimento/falta de envolvimento (responsabilizar).

+ Validar/valorizar o papel dos pais.

¢ Cartazes de sensibilizagao apelativos espalhados pelo concelho.

¢ Abrir as portas da CPCJ a sociedade: exemplo — divulgacdo das atividades e fung¢bes desta
instituicdo através de stands apelativos que oferecam informacao.

¢ Nos Jardins de Infancia e Escolas seria importante promover projetos no ambito dos
direitos/deveres das criancas.

Questdo orientadora: A familia é a primeira e principal estrutura de desenvolvimento de uma
crianga. Como podem as familias ser ajudadas a ter sucesso na sua missao?

¢ Educar os educadores.

¢ Confiar nas instituicdes e nos mecanismos de apoio.

¢ Dialogar mais.

*Programas de formacdo parental.

¢ Dedicar mais tempo as criancas e jovens: conversando, brincando, limitando as tecnologias e
despendendo do tempo em familia sem estes meios de comunicacdo, “impondo regras”,
negociando.

¢ Dialogo intercultural.

¢ Ajuda-las a definir prioridades e a gerir os seus recursos.

¢ Em caso de necessidade ter acesso a apoio psicoldgico e de servico social.

* Maior participagdo na vida escolar dos filhos.

* Responsabilizando os pais.

* Acesso a servicos e apoios de acordo com as necessidades e de forma agil.

* Um espaco para as familias recorrerem para expor os seus problemas sem o estigma.

* Mais informacdo e mais recursos (ndo necessariamente econdmicos).

* Mais e melhores condi¢des para permitir mais tempo e de melhor qualidade entre pais e
filhos.
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Questao orientadora: A quem cabe a responsabilidade de educar e proteger uma crianga?

* A toda a comunidade e suas estruturas (pais, restante familia, professores/educadores,
autoridades policiais, instituices, Estado).

¢ Em primeiro lugar, cabe a familia. Depois, as instituicdes especificas para esse efeito que
existem na sociedade, e a sociedade civil.

*A familia, em primeiro lugar, em transversalidade com todos os intervenientes. Ao Estado,
para que crie condig¢Ges as familias no sentido da sua responsabilizagao social e educacional.
*Em primeiro lugar a familia, ao Estado, a Escola, a Sociedade.

+A familia, a toda a comunidade, a sociedade, a cada um de nés.

Questao orientadora: Se tivesse oportunidade, que medidas sugeria ao poder local em
matéria de infancia e juventude?

¢ Dotar as escolas de todos os meios que permitem as criangas igualdade de oportunidades.

¢ Disponibilizar espagos e recursos de acesso a cultura, ao desporto, ao lazer...

*Criar espacos para dar voz as criangas/jovens.

*Promover a cidadania ativa das criangas/jovens.

¢ Criar condi¢des para manter as criancgas/jovens ocupados nas interrupgdes letivas (férias
ativas).

¢ Campanhas de sensibilizacdo ambiental, de prote¢do dos animais e da floresta.

¢ Promover atividades de grupo.

¢ Dialogo intergeracional (“meu amigo sénior”).

+ Atividades sem informdtica durante dois dias.

¢ Alterar os hordrios escolares.

¢ Promover contacto mais proximo com entidades locais.

¢ Criar condi¢Bes para permitir mais autonomia as criangas na ida para a escola e no regresso
por forma a promover o convivio entre pares (a pé).

¢ Investir em percursos escolares alternativos.

¢ Agrupar os Centros Escolares.

¢ Campanhas de sensibilizagdo/prevencédo no sentido de informar a populacdo em geral sobre
0s riscos que as criangas correm se nao tiverem, a devida atencdo e tempo disponivel por parte
dos pais/cuidadores.

¢ Criar politicas para apoiar as familias mais carenciadas.

* Criacdo espacos ludicos/de lazer que possam chegar a todos.

*Melhores politicas de infancia e juventude.

¢ Aumentar os recursos humanos com formacao (auxiliares de a¢do educativa) nas escolas.

¢ Maior supervisdo dos recreios, espacos escolares.

¢ Maior dinamizacdo de atividades extracurriculares nos tempos livres e nos intervalos das
escolas, mais meios materiais.

¢ Maior participacdo dos alunos na auscultacdo das suas necessidades, terem mais voz na
escola.
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Questao orientadora: O que gostaria de ver diferente, na Pévoa de Lanhoso, daqui a dez
anos?

¢ Criangas integradas e felizes.

¢ N3o haver necessidade de mecanismos de controlo/correcdo de percursos de vida e de
desrespeito pelos direitos das criangas

¢ Que os jovens sejam mais autdnomos, mais responsdveis, com maior capacidade de escolha e
maior capacidade interventiva.

* Regresso do Servigo militar Obrigatdrio.

* Uma comunidade mais esclarecida, atenta, ativa e participativa.

+ Mais e melhores infraestruturas (exemplo: criagdo de um complexo desportivo, parques
infantis, parques multiusos).

* Maior articulagdo entre as diferentes instituicdes e servigos e obter respostas mais céleres.

¢ Criar mais agGes a nivel preventivo.

¢ Menos Escola e mais ar livre.

¢ Espacos ludicos/ de lazer disponiveis para todos.

* Mais apoio psicossocial gratuito.

* Mais Psicologos/Assistentes Sociais nas Escolas.

¢ Rebater a crise de autoridade que esta instalada.
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Capitulo II- Ponto 4- Triangulacao de Resultados
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“Trata-se pois de interpreter o mundo na sua transformagéo e transformd-lo na sua

intervengdo.” (Faleiros, cit. in Baptista; 2001:29)

7

Um diagndstico é sempre complexo e importante. Idafiez e Ander-Egg (2007:27)°

Iz

definem-no como “um processo de elaborag¢éo e sistematizagdo de informag¢do que implica
conhecer e compreender os problemas e necessidades dentro de um determinado contexto, as
suas causas e a sua evolugdo ao longo do tempo, assim como os fatores condicionantes e de risco
e as suas tendéncias previsiveis, permitindo uma discriminagdo dos mesmos consoante a sua
importéncia, com vista ao estabelecimento de prioridades e estratégias de interven¢do, de forma
que se possa determinar de antemdo o seu grau de viabilidade e eficdcia, considerando tanto os
meios disponiveis como as forgas e atores sociais envolvidos nas mesmas”.

Procurou-se, desde o inicio deste projeto “Tecer a Prevengdo”, realizar um diagndstico
comprometido e participado.

A Comissdo de Prote¢do comegou por olhar para dentro de si, na sua Modalidade
Alargada, tendo-se voltado, em seguida, para o conhecimento atento da sua comunidade.

Da confrontagdo dos resultados surgiram como pertinentes quatro eixos que nortearam a

construcdo do Plano Local Estratégico de Promocdo e Protecdo dos Direitos das Criancas da Pdvoa

de Lanhoso.

EIXO 1 - Aprofundamento da Articulagdo Interinstitucional e Intervencao Comunitaria

Durante a fase de autodiagndstico e no que respeita a clareza da missdo e valores da
Comissdao de Protecdo, alguns elementos manifestaram a necessidade de maior informacdo
relativa a legislacdo que enquadra o funcionamento e competéncias da CPCJ. Acrescem aqui
como pontos de melhoria, apreciando a eficdcia das relacGes externas quanto aos métodos e
instrumentos de comunicacdo, a utilizagdo de métodos de investigacdo (entrevistas, questionarios
ou outros métodos) para recolher informacdo acerca das necessidades, interesses ou
preocupacbes das entidades com responsabilidades em matéria de infancia e juventude
esperando-se que esses resultados venham a ser publicitados e sirvam de base orientadora para
os projetos comuns, por um lado; e que a CPCJ tenha mecanismos de audicdo da comunidade

implementados com periodicidade anual ou outra, por outro lado.

> |dafiez, Maria José Aguilar; Ander-Egg, Ezequiel (2007) Diagndstico Social: Conceitos e Metodologias; 32
edicdo; REAPN.
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A andlise dos processos revelou como entidades que mais sinalizaram casos (entre 2006 e
2017) os Estabelecimentos de Ensino seguidos das Autoridades Policiais (DIAP e GNR) e da
CPCJ/Outras CPCJ’s. Sendo certo que, na pratica diaria, tem vindo a ser crescente o nimero de
sinalizacbes efetuadas por familiares/vizinhos, por exemplo, mantém-se evidente a necessidade
de promogao da sensibilizagdo e informagdo junto de outras entidades e da prdpria comunidade.

Da analise SWOT decorrente da Assembleia de Criangas e Jovens realizada resultaram
como aspetos negativos (fraquezas) os seguintes: por um lado, as atividades desenvolvidas ndo
sdo articuladas e, por outro, as atividades desenvolvidas e respostas existentes ndo sdo
disseminadas para o publico-alvo.

Na atividade world café “Ser Crian¢a ou Jovem na Pdévoa de Lanhoso” foi claramente
veiculado que a comunidade ndo estd suficientemente informada sobre como funciona e como

intervém a Comissdo de Protegdo de Criangas e Jovens.

EIXO 2 — Valoriza¢ao da Familia e Promogao das Competéncias Parentais

Défice no exercicio das responsabilidades parentais e desestruturagdo familiar surgiram
como fatores de risco significativos relativos a familia aquando da andlise de processos
arquivados em 2015.

Durante a Assembleia de Criancas e Jovens estes mostraram-se fortemente convictos da
falta de conhecimento/falta de poder por parte dos progenitores para educar/controlar habitos
nocivos por parte dos filhos/as adolescentes ou pré adolescentes. Na analise SWOT decorrente
desta Assembleia de Criancas e Jovens registou-se como ameaga a pouca participacao dos pais e
encarregados de educac¢do na vida escolar dos seus educandos, principalmente a partir do 29
Ciclo de Ensino Basico.

A negligéncia (higiene, alimentacdo, boas praticas de sono, seguranca), uma evidente falta
de controlo e excesso de liberdade permitida pelos pais, e 0 ndo envolvimento dos pais em
reunides/consultas foram alguns dos indicadores que permitem concluir que uma crianga ou
jovem esta em perigo apontados pelos/as participantes na atividade world café “Ser Crianca ou
Jovem na Pévoa de Lanhoso”.

Os maus tratos fisicos e/ou psicoldgicos, a negligéncia ao nivel da prestacdo de cuidados e
ou psicoldgica, a desestruturacdo familiar, a falta de competéncias parentais, a exposicdo a

condutas desviantes dos pais/educadores, e o abandono foram algumas das problematicas
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indicadas pelos/as participantes na atividade world café “Ser Crianca ou Jovem na Pévoa de
Lanhoso” como aquelas que implicam a intervencdo da Comissdo de Protecdo com mais

frequéncia no concelho da Pdvoa de Lanhoso.

EIXO 3 — Desenvolvimento integral, emog6es equilibradas e relagdes saudaveis

De acordo com a andlise de processos arquivados em 2015 merecem ateng¢do, como
fatores de risco significativos relativos a familia, os problemas de comunicagdo e os conflitos
conjugais. Esta analise também revelou uma predominancia evidente de problemas de
comportamento seguida de temperamento dificil como fatores de risco relativos a crianga. O
estado geral saudavel, a forte vinculagdo com um dos progenitores e a manutencdo de uma
relagdo afetiva securizante com um adulto significativo (ndo necessariamente os pais) foram dos
fatores protetores mais prevalentes ao nivel da crianga. A presenca de suporte familiar e social foi
observada como relevante nesta andlise sendo tomada como fator protetor relativo a familia.

A Assembleia de Criancas e Jovens permitiu concluir que, na perspetiva dos/as
mesmos/as, existe a ideia de que os/as jovens ndo conseguem sair de uma vida de consumos de
substancias e/ou de condutas desviantes. Foi também veiculada a necessidade de criacdo de
novos espacos de lazer e sugerida a realizacdo de dindmicas/atividades que respondam aos
gostos das criangas e jovens motivando-os para a participacdo em espacos ao ar livre ja
existentes. Na andlise SWOT decorrente da Assembleia de Criangas e Jovens realizada registaram-
se como ameacas a ocorréncia de bullying na escola, o nimero significativo de criangas e jovens
expostos/as a contextos familiares violentos, o alheamento por parte de jovens com condutas
desviantes, bem como a normalizagdo da violéncia e dos consumos de substancias nocivas.

A apatia, as “mds companhias” (efeito grupo), a alteragdo do rendimento escolar, a
mudanca de comportamentos, a utilizacdo de uma linguagem inadequada, a manifestacdo de
sonoléncia/cansago excessivos, o isolamento, a agressividade, a falta de auto estima, sinais de
maus tratos fisicos, e a exposicdo a violéncia doméstica (direta ou indireta) foram alguns dos
indicadores que permitem concluir que uma crianga ou jovem esta em perigo apontados pelos/as
participantes na atividade world café “Ser Crian¢a ou Jovem na Pévoa de Lanhoso”.

Os maus tratos fisicos e/ou psicolégicos, a desestruturacdo familiar, os divércios
conflituosos/alienacdo parental, a exposicdo a formas de violéncia doméstica, o bullying, o

absentismo escolar/falta de motivacdo, os comportamentos desviantes, o insucesso escolar, o
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alcoolismo parental, o consumo de estupefacientes, e a venda de bebidas alcodlicas a menores
foram algumas das problematicas indicadas pelos/as participantes na atividade world café “Ser
Crian¢a ou Jovem na Poévoa de Lanhoso” como aquelas que implicam a intervencdo da Comissao

de Protecdao com mais frequéncia no concelho da Pévoa de Lanhoso.

EIXO 4 - Participacdo das Criangas e Jovens

Na Assembleia de Criangas e Jovens realizada foi manifestado que ndo existe uma real
disseminagao e conhecimento por parte das criangas e jovens sobre os seus direitos e sobre a
Convencdo dos Direitos da Crianca. Os/as participantes referiram também que n3o dispdem de
espacos/momentos nos quais tenham a oportunidade de dar a sua opinido (nas Escolas, nas suas
Freguesias, no seu Concelho). Assumiram que ndo sentem que as suas opiniGes sejam valorizadas
e tidas em conta pelas pessoas adultas. Foi sugerida a criagdo de um férum virtual, onde criangas
e jovens pudessem vir a colocar questdes e dar opinides sobre assuntos do seu interesse e da

comunidade.

Os eixos 2 e 3 respondem as problematicas identificadas como mais prevalentes (entre
2006 e 2017) na anadlise de processos e que recordamos: “Exposi¢cGo a Comportamentos que
Podem Comprometer o Bem-estar e Desenvolvimento da Crianga”; “Negligéncia”;
“Absentismo/Abandono Escolar”; e “Violéncia Doméstica”. A centralizacdo desta andlise num ano
especifico, concretamente 2015, revelou também a “Assungdo, por parte da Crian¢a ou Jovem, de
Comportamentos que Podem Prejudicar o seu Bem Estar e Desenvolvimento” como uma
problematica que ndo deve ser descurada. Em 30% dos casos sinalizados nesse ano, a situagdo de
perigo foi atribuivel aos pais, em 26% apenas a mae, e em 25% a prépria crianga ou jovem.

Um dltimo aspeto interessante prendeu-se com a observagdo, a partir da andlise de
processos arquivados em 2015, que as ac¢Ges mais trabalhadas nos Acordos de Promocgdo e
Protecdo se direcionaram para: encaminhamento para os Servigcos de Psicologia e Orientagao,
promocdo da adesdo terapéutica, estilos de comunicagdo, organizacdo e higiene do lar, e
alteracdo do contexto de violéncia doméstica.

Na definicdo dos eixos de intervencdo para este Plano Local Estratégico de Promocgdo dos
Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens da Pdévoa de Lanhoso procurou-se utilizar uma

linguagem positiva e promotora de uma mudanca capacitadora e nao responsabilizadora.
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Plano Local de Promogao e Protec¢ao dos Direitos das Criangas e Jovens da Povoa de Lanhoso

Eixo de Intervengao 1: Aprofundamento da Articulagao Institucional e Intervengao Comunitaria

Ag¢des/medidas

Apresentagao Publica do
Plano Local de Promogao e
Protecdo das Criangas e
Jovens da Pdvoa de
Lanhoso mobilizando todas
as entidades com
competéncia em matéria
de infancia e juventude

Divulgagdo do Plano de
Atividades e do relatodrio
de Atividades :

- em sede de CLAS
- na Assembleia Municipal
- no portal do Municipio

Objetivos

Consciencializar a comunidade para a responsabilidade
gue todos e cada um tem na promogdo dos direitos
das criangas e na sua protecao;

Informar e envolver a comunidade na promog¢do dos
direitos das criangas.

Informar e envolver toda a comunidade nas atividades
e iniciativas da CPCJ;

Promover uma ag¢do concertada de iniciativas e
atividades dirigidas a criancas e jovens, aprofundando
parcerias entre servigos.

Destinatarios Calendarizagao
Toda a Comunidade. 28 de novembro
de 2018

Deputados Municipais
Anualmente, em
Membros do CLAS data a definir

Toda a Comunidade

Execugdo/parcerias

Modalidade Alargada
da CPCJ

Modalidade Alargada
da CPCJ
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Dinamizagcao de agGes de
sensibilizacdo/informacdo
junto de atores chave da
comunidade em matéria
de infancia e juventude

Dinamizacdo anual da
iniciativa “Estendal dos
Direitos”

“Més de abril” -més da

prevencdo dos maus tratos
na Infancia
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Capacitar todos os técnicos que diretamente lidam
com criancas e jovens de conhecimentos que
permitam a detegao precoce de situagdes de maus
tratos bem como de formas de atuagdo nestas
situagdes

Aumentar a consciéncia publica acerca da Convengao
sobre os Direitos da Crianga;

Aumentar a consciéncia das criangas e jovens sobre os
seus direitos;

Facilitar a integracdo plena das criangas e jovens no
processo de desenvolvimento dos seus direitos

Alertar a comunidade para a prevencdo dos maus
tratos nas criangas e jovens;

Fortalecimento das familias no sentido de uma
parentalidade positiva;

Fomentar o envolvimento comunitario na prevencao e
detecdo de maus tratos a criangas e jovens.

Professores,
Educadoras,
enfermeiros,
dirigentes de IPSS,
Presidentes de Juntas
de Freguesia, chefes
de escuteiros,
Associagoes de Pais,
Forgas de Seguranca

médicos,

Criangas de todos os
ciclos integradas em
estabelecimentos de
ensino

Comunidade

Toda a Comunidade

Ao longo do
periodo de
execucao do

projeto em datas
a definir

Anualmente, a 20
de novembro

Anualmente, ao
longo de todo o
meés de abril

Modalidade Alargada
da CPCJ

Modalidade Alargada
da CPCJ

Agrupamentos de
Escolas

IPSS

Modalidade Alargada
da CPCJ

Entidades com
competéncia em
matéria de infancia e
juventude
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Dinamiza¢do de um Férum
interconcelhio de partilha
de boas praticas na
intervengao  junto de
Criangas e Jovens

Divulgar boas praticas na protecgdo das criangas e
jovens

Toda a Comunidade

Ano de 2019

Modalidade Alargada
da CPCJ
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Municipio

Dinamiza¢dao anual
“Gala  Solidaria
Direitos das Criangas”

da
pelos

Incitar a reflexdao sobre a tematica dos direitos das
criangas;

Promover a unido da comunidade em torno da
prote¢do das criangas e jovens do nosso concelho

Dimensdo solidaria

Toda a comunidade

Més de Abril

Modalidade Alargada
da CPCJ

IPSS

Agrupamentos de
Escolas
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Eixo de Intervengao 2: Valorizagao da Familia e Promog¢ao de Competéncias parentais

Ag¢des/medidas Objetivos Destinatarios Calendarizacdo Execug¢do/parcerias
Ajudar as familias a adquirir competéncias | Pais de criangas com idades | Anualmente Equipa Técnica da
Dinamizag¢ao anual de grupos | de gestdo comportamental na faixa etdria | compreendidas entre os trés de Camara Municipal
de formagao parental nos | dos 3 aos 6 anos e dos 11 aos 16 anos seis anos;
Programas “Mais Familia, Equipa técnica da
Mais Crianga” e “Mais | Apoiar as familias na educa¢do dos seus | Pais de jovens com idades CPCJ, habilitada para
Familia, Mais Jovem”. filhos compreendidas entre os 11 e os o efeito
16 anos

Dinamiza¢ao de um Projeto Ajudar as familias a conversarem e a Equipa técnica da
de “Media¢do Familiar” para resolver problemas que ndo conseguem  Familias identificadas A definir CPCJ, com habilitagdo
familias identificadas resolver sozinhas; para o efeito

Preservar a dinamica do sistema familiar,
permitindo que o casal encontre solugées
aceitaveis para a familia
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Implementagao
Gabinete de
Parentalidade

de
Apoio

um
a

Desenvolver competéncias parentais,
pessoais e sociais que permitam o
exercicio de uma parentalidade positiva;
Capacitar as familias promovendo e
reforcando dindamicas relacionais e rotinas
guotidianas;

Contribuir para o equilibrio e bom
funcionamento biopsicossocial das
familias.

Familias em geral

A partir de
novembro de 2018

Camara Municipal da
Pévoa de Lanhoso
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Eixo de Intervengao 3: Desenvolvimento Integral, Emog¢des Equilibradas e Relagdes Saudaveis

Ag¢des/medidas

Implementagdo do Projeto
Baby Signs

Implementag¢do do Programa
de Competéncias de Vida
Experiéncias Positivas em
Criangas e Jovens

Objetivos

Diminuigao de comportamentos
agressivos;

Promover o desenvolvimento cognitivo e
da linguagem;

Fortalecimento da confianga e da afeicao
entre criangas e adultos;

Promogdo de um desenvolvimento
emocional positivo.

Ajudar as criangas e jovens a enfrentar os
desafios e exigéncias da vida de modo a
promover experiéncias de vida positivas

Apropriacdo, por parte das criangas e
jovens, de estratégias que permitam:

- resolver e lidar com os problemas que
enfrentam

- sentir-se melhor nos varios contextos de
vida

- sentir-se melhor como pessoa

Destinatarios

Educadoras de Infancia

Criangas do 12 e 29 ciclos

Calendarizagao

Ano letivo
2019/2020

Ao longo do ano
lectivo 2018/2019

Execugdo/parcerias

Programa Baby Signs-
Baby Signs Portugal

Equipa
Multidisciplinar  do
Plano Integrado

Inovador de Combate
ao insucesso Escolar
da Camara Municipal
da Pévoa de Lanhoso
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Implementagao do Projeto
Educar para o Direito

Implementagdo do Projeto
de Combate ao Consumo
precoce de dlcool

Implementagdo do Projeto
“Quartel da Cidadania”
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Habilitar os jovens a conhecerem matérias

de natureza criminal e respetivas
consequéncias;

Mostrar aos jovens a gravidade de
condutas ilicitas e respetivas

consequéncias penais.

Sensibilizar os alunos para a problematica
dos efeitos nocivos do consumo abusivo
de alcool

Confrontar os jovens com a realidade de
Centros de desintoxicagao,
estabelecimentos prisionais, centros de
reabilitacdo

Suscitar a reflexdo sobre as consequéncias
de atos irrefletidos que marcam para toda
avida

¢

WA
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Jovens com idades | Ano letivo
compreendidas entre os 12 e os | 2018/2019
18 anos

Ano letivo

2019/2020
Todos os alunos de 62 ano dos | Ano lectivo
dois Agrupamentos de Escolas 2018/2019

Ano lectivo

2019/2020

Ano lectivo

2020/2021
Jovens do Ensino Secundario Ano 2019/2020

Modalidade Alargada
da CPCJ

Dr2 Paula Varandas
em parceria com o
“Férum Justica
Independente”

ucc
Minho
Nacional
Escolar

Coragao do
(Programa
de Saude

Modalidade Alargada
da CPCJ

GNR da Povoa de
Lanhoso
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Dinamiza¢do de sessGes de
informagao e sensibilizagao
sobre a temdtica da violéncia
nas relagées de namoro com
o objetivo de criar uma Bolsa
Local de Animadores Juvenis
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Promover a aquisicdo de conhecimentos
acerca do fendmeno da violéncia no
namoro

Capacitar para o reconhecimento de
relagdes intimas abusivas

OVOA
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Jovens do ensino secundario

)
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Ano de 2019

Projeto Cidades
Amigas das Criangas
do Municipio da
Pévoa de Lanhoso

Servico para a
Promocgao da
Igualdade de Género
da Camara Municipal
da Pdvoa de Lanhoso
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Desenvolvimento de
atividades educativas e
concecao de produtos

educativos com o objectivo
de disseminar informagao,
numa légica de formacgao
entre pares, sobre a
tematica da violéncia nas
relagbes de namoro

Dinamizacao de acg¢bes de

informacao e de
sensibilizagdo através de
entidades especializadas

dirigidas a entidades de
primeira linha e ao publico
em geral, sobre a tematica
da violéncia doméstica
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Promogdao de relagdes saudaveis e
prevenc¢do da violéncia no namoro

Identificar e produzir mudangas nas
crengas socioculturais que sustentam este
tipo de violéncia

Desenvolver competéncias para gerir uma
situagdo de relacionamento abusivo

Dar visibilidade ao impacto do fenémeno
da violéncia doméstica nas criangas e
respectivas familias

Contribuir para a melhoria das relagées
familiares onde estdo inseridas criangas e
jovens

Consciencializar os diferentes atores
sociais para o fendmeno da violéncia
doméstica como um problema de saude
publica

Jovens do 3¢

Secundario dos

POVOA
DELANHOSO

Ciclo e Ensino | Anos de 2019 e de

Agrupamentos de escolas

Entidades de primeira linha

Comunidade em geral

dois = 2010
Ao longo do
periodo de
execucao do
projeto, em datas a
definir

Servico para a
Promogdo da
Igualdade de Género
da Camara Municipal
da Pévoa de Lanhoso

Modalidade Alargada
da CPCJ

Servigo para a
Promogao da
lgualdade de Género
da Camara Municipal
da Pévoa de Lanhoso

Associagdes de Apoio
a Vitima
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Ag¢des/medidas

Dinamiza¢dao anual de uma
Assembleia Municipal
Jovem, constituida por
criangas e jovens

Implementacdo do Projeto
“Eu é que sou o Presidente
da Cdmara”

Dinamiza¢ao de um Encontro
de Associativismo Jovem

~ crey

comisso be pROTECCRD
DE CRIANGRS € JOVENS

I

POVOA
DELANHOSO

Eixo de Intervencao 4: Participagao das Criangas e Jovens

Objetivos

Proporcionar momentos de escuta ativa
das criangas e jovens

Garantir a participagdo ativa das criangas

e jovens nos assuntos que lhes dizem
respeito

Desenvolver competéncias de cidadania

Adquirir  conhecimento  sobre as
dinamicas decisorias do seu concelho

Fomentar a participacdo e envolvimento
das criancas na vida do seu Municipio

Dinamizar o Associativismo jovem;

Promover e incentivar a participagao dos
jovens

Destinatarios

Criangas do 12 ciclo

Criangas do 12 ciclo

Toda a comunidade

Calendarizagao

A definir,
anualmente

A definir

Ano de 2019

Execugdo/parcerias

Projeto “Cidades
Amigas das Criangas”
do

Municipio da Pdvoa
de Lanhoso

Modalidade alargada
da CPCJ

Projeto Cidades
Amigas das Crian¢as
da Camara Municipal
da Pévoa de Lanhoso

Modalidade alargada
da CPCJ
Associacoes
locais

CLDS

juvenis
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DELANHOSO

Municipio

Continuidade do Projeto “Tu | Promover a participagao das criangas num | Criangas do Pré-escolar e do 12
exercicio de gestdo de uma parte do

Decides”

or¢amento do Municipio.

Valorizar as ideias das
concretizar os seus projetos

criangas

e

ciclo

Ano letivo
2018/2019
Ano letivo
2019/2020
Ano Letivo
2020/2021

Camara Municipal da
Pévoa de Lanhoso

Agrupamentos de
Escolas
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6." A Comissao de Protecgio de Menores & rmd:dn 6." & Comissio de Protecgio de Menores & ida

por um dos seus membros, rotativamentes & pela
indicada no 0" 2.% da presente portaria, com mandnl.n
de dois anos, néo prorrogivel.
7.0 A Comissio de Protecgio de Menores imicia fun-
goes 30 dias apds a publicagio da presente portaria
Ministério da Justiga.
Aszinads em 8 de Fevereiro de 1999

Pelo Minstro da Justica, Josd Luls Lopes da Mota,
Secretério de Estado da Justiga.

Portaria n.” 140/89
de 26 de Feverelro

O Decreto-Lei n” 18991, de 17 de Maio, regula a
criagio, a competéncia ¢ o funcionamento das comissbes
de protecgio de menores em todas as comarcas do Pals,
determinando gue & respectiva instalagio seja declarada
por portara do Ministro da Justiga.

Acgies de informagio e articulagio entre todas as
entidades piblicas ¢ particulares intervenientes foram
4 desenvolvidas no concelho da Pévoa de Lanhoso, com
vista & instalagio da r:spmlivammhéndcmmgiu.

Assim, ao abnpo do n® 2 do artign 22.% do Decre-
to-Lei n.? 18991, de 17 de Maio:

Manda o Governo, pelo Ministro da Justica, o
seguinte:

1" E criada a Comissio de Protecgio de Menores
do Concelho da Pévoa de Lanhoso, que fica instalada
em edificio da CAmara Municipal.

2" A Comissio de Pr de Menores & cons-
tituida, mos termos do artigo 13.° do Decreto-Lei
n.® 189/91, de 17 de Maio, pelos seguintes elementos:

a) Um agente do Mimsténo Pdblico;
b) Um representante do municipio;
¢} Um representante do Centro Regional de Segu-

Social;

d) El?ﬁtprmﬂ‘nmul: dios servigos locais do Mins-
térwo da Educacio;

£) Um representante do Instituto Portugués da
Juventude;

fi Um representante das instituighes particalares
de solidariedade social;

£) Um psicélogo;

k) Um médico, em representacio do Centro de
Safdde;

i) Um mpm&cnta.ut: da Guarda Nacional Repu-
bl

icana;
) Um representante das associagbes de pais.

3. A Comissiio de Protecgio poderd d.:lll:r:rnl qur,
dela facam parte outros membros, nas situ
vistas no artigo 147 do Decreto-Lei n.o 18901, d!: 17
de Maio.

4.° Nos 30 dias seguintes & publicacio da presente
portaria, as entidades que integram a Comissio de Pro-
tecgio indicardo o seu representante e respectivo subs-
tituto a0 procurador da Repdblica no circulo judicial
de Braga, ao presidente da Cimara Municipal da Pédwvoa
de Lanhaso e 4 presidente do Instituto de Reinsergio
Social.

5.0 0 psictilopo referido na alinea g) do n® 2.2 serd
designado por alguma das instituighes que integram a
Comissdo ou que com cla colaborem.

por um dos seus membros, rotativamente & pela ordem
mndicada no n.® 2% da presente portaria, com mandato
de dois anos, néo prormogavel. o
7." A Comissio de Protecgio de Menores inicia fun-
goes 30 dias apds a publicagio da presente portana.
Ministério da Justiga.

Assinada em 8 de Fevereiro de 1999,

Pelo Mimstro da Justica, José Luis Lopes da Mota,
Secretino de Estado da Justiga.

Portaria n.° 141/89
de 26 de Feversiro

O Decreto-Lei n® 189/91, de 17 de Maio, regula a
criagio, a competéncia e o funcicnamento das comisstes
de protecgiio de menores em todas as comarcas do Pafs,
determinando que a respectiva instalagio seja declarada
por portaria do Ministro da Justica.

Acgoes de j.l:ll'm:m.guu e articulagio entre todas as
entidades icas ¢ particulares intervenicntes foram
Ji desenvolvidas no concelho de Vila Nova de Cerveira,
com vista & instalacio da respectva comissio de

protecgio.

Assim, ao abrigo do n® 2 do artigo 22.% do Decre-
to-Lei n® 189/91, de 17 de Maio:

Manda o Governo, pelo Ministro da Justiga, o

inte:
fqil.l'“ Eu‘iuia a Comissio de Protecgio de Menores
do Concelho de Vila Mova de Cerveira, que fica instalada
em edifico da Cimara Municipal.
2" A Comissiio de Proteccio de Menores € cons-
tfuida, nos termos do artigo 139 do Decreto-Lei
n? 18991, de 17 de Maio, pelos seguintes elementos:

a} Um agente do Ministério Pablico;

b) Um representante do mumicipio;

¢} Um representante do Centro Regional de Segu-
ranca Social;

d) Um representante dos servigos locais do Mins-
tério da Educacio;

€) Um represcntante do Instituto Portugués da
Juventude;
Um representante das institu iculares

h de solidariedade social; 'g0es part

£) Um psictlogo;

h) Um médico, em representacio do Centro de
Safde;

i} Um representante da Guarda MNacional Repu-
blicana;

) Um representante das sssociaghes de pais.

32 A Comissao de Protecgio poderd deliberar que
dela fagam parte outros membros, nas situagies pre-
vistas no artgo 14“'1:[1: Diecreto-Lei n® 18991, de 17
de Maio.

4.9 Mos 30 dias seguintes 3 publicacio da presente
portaria, as entidades que integram a Comissio de Pro-
toogio indicario o scu representants ¢ respective subs-
titute &0 procurador da Repdblica no circulo judicial
de Viana do Castelo, ao presdente da Cimara Mum-
cipal de Vila Mova de Cerveira ¢ & presidente do Ins-
tituto de Reinsergio Social.

5.5 0 psicdl referido na alinea g) do 0. 2.° serd

designado p-urﬂﬁugumn das instituigies gue integram a
D:nmnsauuu que com ela colaborem.
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f1 Um representante das instituighes particalares
de solidariedade social (ou de organizaches nio
imnmnms_} que desenvolvam actividades

cardcter institucional;

£) Um representante das associaghes de pais;

k) Um representante de associaghes (ou organi-
zagbes privadas) que desenvolvam actividades
despartrvas, culturais ou recreativas destinadas
2 criangas e jovens;

i) Um representante das associaghes de jovens (ou
um representante dos servigos de juventude);

§) Um ou dois representantes das forgas de segu-
ranga, PSP ¢ GNE;

1} Quatro pessoss designadas pela Assembleia Muni-
apal {ou p:la assembleia de freguesaa);

m) Os técnicos que venham a ser cooptados pela
Comissio.

3.% 0 presidente da Comissio de Protecgio £ eleito
pela comissfio alargada, de entre todos os seus membros,
na primeira reunio plendna, por um perfodo de dois

renovivel por duas vezes. As fungbes de secretério
;Em.ﬁmnpcnha?:l-;spurum membro da comissio, desig-
nado pelo presidente.

4. A comissio a funcionar em modalidade restrita
¢ composia, nos termos do artigo 20° da lel de pro-
tecgao, EI‘I‘I.]:II'G por um ndmero impar nunca inferior
ac entre os membros ini A COMIEsan
ala:ﬁa., designados para o cl:ll:ul: anwf:fllultm plendria,
sendo membros por ineréncia o presidente da Comissio
de Proteccio e os representantes do muonicipio e da
seguranga social.

5.7 0= membros da comissio restrita exercem funghes
em regime de tempo parcal ou de tempo completo,
nos termos do 0.9 3 do artigo 22.° da lel de proteccao,
durante o periodo de um ano, tempo findo o qual £
obrigatoriamente reavaliado.

6.0 Nos 30 dias seguintes 4 publicagio da presente
portaria, as entidades que integram a Comissio de Pro-
tecgio indicam os seus membros nominalmente, bem
como o presidente e o secretino da Comissao de Pro-
teogio, ao presidente da Comissio MNacional de Pro-
tecgio de Cri e Jovens em Risco.

7.0 O apoio tico necessério a0 funcionamento
da Comissio de E'mt:ugeu: £ assegurado pelo municipio
nos Lermos artigo 14.7 da lei de
podendo wm rmlns'g;rmlcﬁ de mnpcmwn’rm
com o5 servigos do Estado representados na Comissio
Nacwonal de Proteccio de Cniangas ¢ Jovens em Risco
para efeitos do suporte com os encargos financeiros
resultantes deste apoio.

&0 fundo de maneio, previsto pelo artigo 14.7 da
lei de protecgio, & assegurado transitoriaments pela
seguranga social, tendo como conteddo, montante e
forma de a0 o previsto no di regulamentar
ap‘msdﬂﬁd:&up |J'J|:|r1:n:|-|:ﬁj.“Il el

9. Quando 4 data do inicio do exercicio de fungdes
da Comissio de Proteccio nio esteja designada a tota-
lidade dos membros que por lel & integram, mantém-se
em actividade até 4 nomeagio desses membros, sabvo
no caso de i ibilidade legal, os rey ntantes das
entidades mm% m:mhrcsgﬂ]mndn nf:;: encontrem
designados.

10.° No caso previsto no ndmero anterior, o presi-
dente da Comissiio de Protecgio mantém-se em exer-
cicio de fungies, salvo no caso de impossibilidade legal,
situagio em que a presidéncia é assegurada pela ent-

dade que se encontra a seguir na ordem prevista no
Decreto-Lei n.” 189/91.

11" Enquanto nio forem designados os membros
para funcionar na modalidade restrita, as respectivas
competénoias sio da abilidade do presidente &
dos membros em exercicio de funghes na Comissio de
Protecgio.

12" A presente portaria produz efeitos desde o dia 1
de Janciro de 2001 ¢ a Comssio de Protecgio de Crian-
as ¢ Jovens inica fungies de imediato.

Em 29 de Dezembro de 2000.

O Ministro do Trabalho ¢ da Solidanedade, Eduards
Leis Barreto Ferro Rodrigues. — Pelo Mimstro tia]uﬁtlga,
Edugrdo Arménio do Nascimento Cabvita, Secretino de
Estado Adjunto do Ministro da Justia.

Portaria n.” 1226-0/2000
e 30 de Dezemibrg
A Lei n® 147/99, de 1 de Setembro, designada lei
d:pmlmgaudcnm.u;as:jummtm p-mgn,mgula

n a competénoia e o funcionamento das comis-
proteccio de criangas e jovens em todos os con-
{:Ihﬂs do Pais, determinando que a respectiva instalacio
seja declarads por portaria conjunta dos Ministros da
Justiga e do Trabalho e da Solidariedade.
de infi ¢ articul cntre todas as
muﬁmdadm pﬁhlmm“ |mmm=ntﬁ foram
Ji desenvolvidas no concelho da Pévoa de Lanhoso, com
vista & reorganizagio da respectiva comisséo de pro-
lncrjnu dando assim cumpriments ao preceituado na
e proteccan.

Assim, ao abrigo do n.® 3 do artigo 3.7 da lei pream-
bular & do o 3 do artign 12.% da lei de proteccio
manda o Governo, pelos Ministros do Trabalho e da
Sohdaélnda.dc c da]ustlgn., o seguinte:

reorganizada a Comissao de Protecgio de Meno-
res do Concelho da Pévoa de Lanhoso em Comissao
de Protecgio de Criangas ¢ Jovens, que fica instalada
em edificko da Cimara Municipal

2% A Comissio ¢ constituida, nos termos do
artign 17 da lei de protecgio, pelos seguintes ele-
mentos:

a) Um representante do mumicipio;

b) Um representante da seguranca social;

¢} Um representante dos servigos locais do Minis-
téno da Educaco;

d) Um médico, em representacio dos servigos de

safide;
g} Um rcprﬁm:lt.nnl: das instituigies particulares
de solidariedsde social (ou de organizagbes nao
nitais) quc dmt.mruhsm actrvidades
caricter nio mstitucional
Um representante das institu iculares
h de sx:lIJ anedade social {ou dnmnan
ntais) que desenvolvam actividades
carficier institucional;
£} Um representante das mamd.c pais;
i) Um representante de associ
) zamnr:]: privadas) que dmm‘ﬁ?ﬁ
desportrvas, culturais ou recreativas dﬁlmadu
4 CTIANGES £ joVens;
i) Um representante das associaghes de jovens (ou
um representante dos servigos de juventude);
i) Um oun dois representantes das forcas de segu-
ranca, PSP e GNR;
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comisso oe PROTECCRD
DE CRIANGAS € JOUERS

Clareza da misséao e visédo da CPCJ

A.

A Missdo da CPCJ esta interiorizada por todos os membros

A Visdo da CPCJ esté escrita

A legislacdo que enquadra o funcionamento e competéncias da
CPCJ é conhecida por todos os membros

Os principios orientadores da intervengdo (Art° 4 Lein°147/99) sdo
conhecidos por todos os membros da CPCJ

Eficacia da estrutura

A. A CPCJ tem um ciclo regular de reunides que é do conhecimento de

B.

todos

Ha grupos de trabalho ou comissdes especificas activos

Todos os membros tém conhecimento do regulamento interno da
CPCJ

Os membros comunicam frequentemente e coordenam a accao
entre si

Eficacia das relagdes externas quanto aos métodos e
instrumentos de comunicacéo

A.

D.

A CPCJ mantém mecanismos para que a comunidade seja
informada com regularidade acerca das actividades que
desenvolve

Utilizam-se métodos de investigagdo (entrevistas, questionarios ou
outros métodos) para recolher informacdo acerca das
necessidades, interesses ou preocupacdes das entidades com
responsabilidades em matéria de infancia e juventude

Os resultados desta investigacdo sé@o publicitados e servem de
base orientadora para os projectos comuns

A CPCJ tem mecanismos de audicdo da comunidade
implementados com periodicidade anual ou outra

DELANHOSO
Municipio

1 2 3
Fraco/ ‘ ‘ ‘
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca
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Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre



comisso oe PROTECCRD
DE CRIANGAS € JOUERS

4. Eficacia das reunides

A. A CPCJ relne na periodicidade prevista por lei (6 reuniées anuais)

A CPCJ convoca as reunifes atempadamente enviando para o0s
membros uma agenda da reunido

Os contelidos da reuniéo decorrem como mencionado na agenda e
sdo tidos em consideracdo os horarios de inicio e de finalizagdo da
reunido

As reunides tém lugar em espagos adequados e em horarios
geriveis para os participantes

Os intervenientes sentem-se livres para participar nas reunides

5. Oportunidade para a responsabilizacdo e crescimento dos
membros

B.

C.

E proporcionada formag&o e suporte aos membros como forma
de consolidar o seu percurso e o seu contributo

Os membros mais experientes apoiam 0s mais recentes
em termos das tarefas inerentes a actividade da CPCJ

D. Sao conferidos papéis significativos a todos os membros para o

funcionamento da CPCJ e no desenvolvimento do Plano de Accao

6. Eficacia dos processos de planeamento e implementacao

A.

Existe diagndstico do risco/perigo em matéria de infancia e
juventude elaborado pela CPCJ

Existe plano de ac¢éo

O Plano de Ac¢do é conhecido por todos os membros da
Comisséo de Protec¢éo

DELANHOSO

Municipio
1 2 3

Fraco/

Nunca
1 2 3

Fraco/

Nunca
1 2 3
Fraco/ ‘ ‘ ‘

Nunca
1 2 3

Fraco/

Nunca
1 2 3

Fraco/

Nunca
1 2 3

Fraco/

Nunca
1 2 3

Fraco/

Nunca
1 2 3

Fraco/

Nunca
1 2 3

Fraco/

Nunca
1 2 3

Fraco/

Nunca
1 2 3

Fraco/

Nunca
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Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre
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D X @
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D. O Plano de Acgédo é avaliado com a participagdo de todos os
membros da Comissdo

E. A construcdo do Plano de Accdo € um processo participado por
todos 0s membros

F. Para cada ano procura-se desenvolver um plano que inclui
objectivos, actividades, calendarizacdo e responsaveis de
execucao

G. Os planos de actividades sdo planeados com base num
diagnéstico dos factores de risco e de perigo existentes na
comunidade

H. Cada projecto e/ou accéo é avaliado face aos objectivos definidos

7. Utilizacdo de metodologias de investigacdo e consultoria
externa

A. A CPCJ trabalha com grupos da comunidade que lidam com
guestdes ou problemas similares

B. A CPCJ utiliza recursos e informagdo das entidades com
responsabilidade em matéria de infancia e juventude

C. A CPCJ estd atenta e acompanha os temas que sdo preocupacao
geral na comunidade em matéria de infancia e juventude

8. Sentimento de comunidade/pertenca
A. A CPCJ planeia um conjunto de actividades para que 0s

seus membros comuniquem informalmente e construam um
sentimento de comunidade, de pertenca

B. Planeiam-se actividades informais para além das reunides
formais de trabalho

C. Tratam-se todos os membros por igual

D. Reconhecem-se, positivamente, todos o0s contributos
independentemente da sua natureza

DELANHOSO
Municipio

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/ ‘ ‘ ‘
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/ ‘ ‘ ‘
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca
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Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre
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9. Em que medida a CPCJ vai ao encontro das necessidades
dos membros e lhes proporciona beneficios

A.

10. A

Todos os membros dispdem de uma lista de contactos de todos os
membros

Ha sessGes de formacdo com peritos, com beneficio para os
membros, no cumprimento das competéncias da CPCJ

A CPCJ interage com as entidades representadas, na resolucdo ou
resposta face a necessidades concretas

Organizam-se reunides ou encontros onde os membros podem
encontrar-se com servigos ou programas no ambito da intervencao
na area da infancia e juventude

relacdo da CPCJ com entidades politicas, lideres

institucionais e com outros agentes com poder e influéncia

A

C.

D.

O(a) Presidente/Secretario(a) da CPCJ negoceiam com quem tem
influéncia, designadamente, lideres politicos eleitos, responsaveis
institucionais para alcangar objectivos considerados relevantes
para a missdo da CPCJ

O(a) Presidente/Secretario(a) da CPCJ reinem com regularidade
com os responsaveis das entidades representadas acerca dos
assuntos que preocupam a Comissao

A CPCJ é convidada e participa em actividades de caracter
municipal que se focalizam em teméticas relacionadas com a
comunidade e o seu desenvolvimento

A CPCJ tem representantes que participam nos eventos/reunides
relevantes para a comunidade

DELANHOSO
Municipio

1 2 3
Fraco/ ‘ ‘ ‘
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/ ‘ ‘ ‘
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca

1 2 3
Fraco/
Nunca
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Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre

Forte/
Sempre
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Anexo IV — Documento de reuniao da Comissao
Alargada (preparacao dos grupos de trabalho)
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N % POVOA

Reuniao da Modalidade Alargada
06 de junho de 2016
Il Fase- Diagndstico Local (diagndstico e Planeamento Participado)

Fase II: Implementacao e Execugao do Projeto
Planear a Prevencao

Conhecimento relativo as problematicas e respetivos fatores de risco e
de protecdo e aos fatores de mudanca (Diagnostico)

Analise dos Relatorios
Anuais da CPCJ

- . Consulta/analise do
Audigao da Comunidade conhecimento produzido pela

(técnicas participativas) Rede Social e entidades 1
linha

Definicao de prioridades

Producao de documento Sintese

Grupos de Trabalho
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Grupo |
(analise do conhecimento produzido pela Rede Social e Entidades de 12 linha)
Rosa Carvalho
Daniela Pereira
Anténio Machado
Jodo Paulo Fernandes
Célia Cunha

Questao Orientadora: que dados sdao necessarios obter e junto de que
entidades?

Grupo |l
(Informagdo constante nos Processo de Promogao e Protec¢do/ relatérios anuais da
CNPPC))
Raquel Silva
Ana Luisa Pereira

Questao Orientadora: que metodologia utilizar para analise dos Processos de
Promocgao e Prote¢ao?

Grupo lll
(Audicdao da Comunidade)
Maria José Lourencgo
Catia Silva
Angela Rodrigues
Antonio Silva
Acacio Marques
Carla Melo

Questao Orientadora: pretendendo-se que este projeto se desenvolva de
modo participado e articulado com as demais intervengdes na area tematica
das criangas e jovens, que estratégias vamos utilizar para auscultar a
comunidade?
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Anexo V — Grelhas orientadoras para a
planificacdo nos Grupos de Trabalho
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GRUPO | - Andlise do conhecimento produzido pela Rede Social e Entidades de 12 linha
Questdo orientadora: que dados sdo necessarios obter e junto de que entidades?

PLANIFICACAO

Dados a recolher Quem contactar? Documentos — chave a consultar

O que queremos saber? Entidades/ pessoas Quais? Onde estdo?

Calendarizagao
Quando?
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GRUPO I | — Audi¢ao da Comunidade

7 POVOA
DELANHOSO

Questdo orientadora: pretendendo-se que este projeto se desenvolva de modo participado e articulado com as demais intervencoes na
area tematica das criancas e jovens, que estratégias vamos utilizar para auscultar a comunidade?

PLANIFICACAO

Quem vamos auscultar

Quem contactar?
Entidades/ pessoas

Metodologias a utilizar

Quais?

Calendarizagao
Quando?
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Anexo VI — Grelha para analise de processos
arquivados em 2015
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RECOLHA DE DADOS DOS PROCESSOS DE PROMOGAO E PROTEGAO ARQUIVADOS EM 2015

DOCUMENTO ORIENTADOR

Processo n.2 Arquivado em (ano):

1. Sinalizacao
1.1. Motivo/Problematica sinalizada:

1.2. Entidade sinalizadora:

1.3. Idade da crianga/jovem a data da sinalizac3o:

1.4. Freguesia de residéncia:

1.5. Quem é responsavel pela situacdo de perigo?

1.6. E uma sinalizag3o isolada ou de fratria

2. Avaliacdo diagndstica
2.1. Enquadramento socioeducativo (ano/tipo de ensino)

2.2. Tipo de familia:

2.3. Caracterizagdo sociodemografica:

Pai:

2.3.1. Situagao face ao emprego Mae:

Rep. Legal:

Guarda de Facto:

Pai:

2.3.2. HabilitagGes académicas Rep. Legal: __

Pai:

2.3.3. Idades Rep. Legal:

Pai:

Mae:
Guarda de Facto:

Mae:
Guarda de Facto:

2.3.4. Estado civil Mae:

Rep. Legal:

Guarda de Facto:
Pai:

2.3.5. Problemas de saude fisica/mental Ma3e:

Rep. Legal:

Guarda de Facto:

2.4. Existéncia de outros processos, nomeadadinente civeis: Sim

Se sim, qual/quais:

N3ao

2.5. Situacdo(0es) de perigo diagnosticada(s):

2.6. Encaminhamento subsequente:
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2.7. Fatores de risco
e  Prematuros Sem informacdo
e Baixo peso a nascenga Sem informagdo
e Temperamento dificil Sem informagdo __
<
U‘ o< s . ’ . . ~
2 e Défice fisico ou psiquico Sem informagdo ____
g
e Doengas neuroldgicas congénitas ou adquiridas Sem informagdo ____
e Problemas de satde crénicos Sem informagdo
e Atrasos de desenvolvimento Sem informagdo ____
e Problemas de comportamento (agressividade, oposigao,
< mentira, absentismo escolar...) Sem informagdo
o - —
g
g e N3o satisfacdo das expetativas dos pais (género, saude,
atractivo fisico) Sem informacgdo
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FAMILIA

Desestruturagdo familiar

Elevado nimero de filhos

Pais adolescentes

Conflitos conjugais

Violéncia doméstica

Expetativas irrealistas relativamente ao comportamento e
capacidade dos filhos

Desconhecimento das necessidades infantis
Auséncia de comunicac¢do pais-filhos ____

Auséncia de interagdo compensatdria pais-filhos ____
Autoridade parental ausente __ ou demasiado

permissiva ou punitiva ou incongruente

Vinculagdoinsegura

Problemas de comunicacdo

Défice do exercicio das responsabilidades parentais
Elemento da familia com vulnerabilidades particulares
(toxicodependéncias, desemprego, doenga mental,
deficiéncia, doenca crénica, alcoolismo, exclusdo social,
precaridade laboral, ...)

Antecedentes de violéncia pessoal de maus-tratos

Monoparentalidade

Sem informagdo
Sem informagdo
Sem informagdo
Sem informagdo

Sem informagao

Sem informagao
Sem informagao
Sem informagao

Sem informagao

Sem informagao
Sem informacgao
Sem informacgao

Sem informacdo

Sem informacgao
Sem informacgdo

Sem informacdo
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CONTEXTO SOCIAL E CULTURAL

Aceitagdo de violéncia como formas de disputa
interpessoal ___

Exaltagdo mediatica da violéncia

Tolerdncia social para a educagdo através da punigdo
fisica___

Escassez na efetividade dos mecanismos de punicdao da
violéncia intrafamiliar ___

Definicdo dos maus-tratos como praticas tidas como

aceitaveis pela cultura de pertenca de criangas e adultos

Sem informagao

Sem informagao

Sem informagao

Sem informagao

Sem informagao

2.8. Fatores de protecdo

Boa auto estima

Desejo de autonomia e comportamentos exploratérios

Capacidade de pedir ajuda

Sem informagao

Sem informacgado

Sem informacgdo

5 Forte vinculagdo com um dos progenitores Sem informagdo ____

g

g Relagdo afetiva securizante com adulto significativo Sem informagdo ____
Competéncias adaptativas/resiliéncia Sem informagdo ____
Estado geral saudavel Seminformagdo
Capacidade de empatia e de pro-atividade Seminformacdo ____
Boas capacidades cognitivas Sem informacdo ____

< Vinculagdo segura com a crianca Sem informagdo

—

= . . - . . ~

< Exercicio efetivo das responsabilidades parentais Sem informacdo
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FAMILIA

Relagdo afetiva securizante da parte dos pais com um
adulto significativo

Estilos parentais adequados as necessidades da crianga

Expetativas adequadas ao  desenvolvimento e
necessidades dos filhos

InteragGes positivas pais-filhos

Suporte conjugal

Capacidade de resolugdo de problemas familiares
Disponibilidade emocional _____

Comunicacdo e expressao de afetos presente entre pais e
filhos

Estabilidade econdmica

Saude e bem estar
Historia familiar sem violéncia ou maus-tratos

Presenca de suporte familiar e social

Sem informagao

Sem informagdo

Sem informagdao
Sem informagdo
Sem informagdao
Sem informagdo

Sem informagao

Sem informagao

Sem informagao

Sem informacdo
Sem informacgao

Sem informacgdo

CONTEXTO SOCIAL E CULTURAL

Meio escolar integrante

Apoio social disponivel

Grupos formais e informais de pares
Recursos adequados na comunidade
Comunidade com recursos de educacgao, saude.

Ocupacdo de tempos livres...

Sem informacdo
Sem informacdao
Sem informacdo
Sem informacdo
Sem informacdo

Sem informacado

2.9. Foi aplicada medida: Sim Nao
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3. Acordo de Promogao e Protecdo

3.1. Qual a medida aplicada?

3.1.1. Apoio Junto dos Pais ___ Personificado na figura materna/paterna

3.1.2. Apoio junto de outro familiar

3.1.3. Confianca a pessoa iddnea

3.1.4. Apoio para autonomia de vida

3.1.5. Acolhimento familiar

3.1.6. Acolhimento residencial

3.1.7. Confianga a pessoa selecionada para a adog¢do, a familia de acolhimento ou a
instituicdo com vista a adogdo

3.2. Por quanto tempo

3.3. N2 de prorrogagdes N.2 de revisoes
3.4. Alterac3do de medida? SIM Para NAO
3.5. Atribuido apoio econdmico? SIM Quanto tempo NAO

3.5.1. N.2 de prorrogacdes

SPO
3.6. Encaminhamento para servigos GAF
Formacao Parental

SNS Qual?
Servico Privado Qual?
Outros Quais?

3.7. Garantia das necessidades basicas

3.8. Alteracdo de praticas parentais

Violéncia doméstica

3.9. Alteracdo de comportamentos especificos Alcoolismo
Praticas parentais punitivas
Adesdo terapéutica
Procura ativa de emprego
Organizacdo e higiene do lar
Mudanga de habitacdo
Outro:

4. Arquivamentos

4.1. Motivo:

4.2. Tempo total de PPP?
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Anexo VIl — Documento preparatério da Assembleia
de Jovens
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Assembleia de Criangas e Jovens no Concelho da Pévoa de Lanhoso

Projeto: “Construir Cidades Amigas das Criangas”- Camara Municipal

Projeto: “Tecer a Prevengao” — Comissao de Protecdo de Criangas e Jovens

v
-A
., c I? C J . '-J EEE[;ESSDAS UﬂiCEf@
e CRBMGRS € J0uEEs pévoadelanhoso 7] CRIANGAS
municipio <
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Projeto Cidades Amigas das Criangas- Enquadramento

A Convencado das Nacoes Unidas sobre os Direitos das Criancas, adotada pela Assembleia geral
das Na¢Oes Unidas em 20 de novembro de 1989, a que aderiu em 21 de setembro de 1990, é o
documento do direito internacional que consagra os direitos humanos das criancas, definidas como
todos os seres humanos menores de 18 anos.

A Convengdo estabelece que os Estados que a ela aderirem devem assegurar que todas as
criangas-sem qualquer tipo de discriminagao-beneficiem de medidas de protegdo e atengdo
especiais, tenham acesso a servigos essenciais, como os de salde e educagao, para que possam viver,
crescer, aprender e participar na vida da sociedade num ambiente seguro e favoravel ao seu pleno
desenvolvimento.

Ter em consideragdo o interesse superior da crianga em todas as decisdes que |he digam
respeito, € um dos principios fundamentais da Convencgdo. Este principio aplica-se as decisdes
politicas, orcamentais ou administrativas tomadas por institui¢cdes publicas e privadas de protecdao
social, tribunais ou érgdos legislativos.

A Convenc¢dao mudou a forma como as crianc¢as sdao encaradas-ndo mais seres humanos passivos
e dependentes dos adultos, dos estados ou da sociedade, mas como atores intervenientes nos
processos de mudanca que construimos nos paises onde vivemos.

O conceito de “Cidades Amigas das Criangas” langado pela UNICEF em 1996, surge com o
objetivo de colocar “as criangas em primeiro lugar tanto no mundo em desenvolvimento como no
mundo industrializado, em contexto rural ou urbano.

A semelhanca do que acontece em muitos paises de todos os continentes, a iniciativa “Cidades
Amigas das Criancas” que o Comité Portugués para a UNICEF pretende promover em Portugal, tem
como objetivo contribuir para a aplicacdo dos direitos da crianga no contexto mais préximo da sua
vida quotidiana- o municipio. O processo de constru¢do de uma Cidade Amiga das Criancas baseia-se
na aplicacdo dos direitos das criancas nas decisdes, politicas e programas do municipio. O objetivo é
melhorar a qualidade de vida das criangas no momento presente, reconhecendo e realizando os seus
direitos e, desta forma, contribuir para o progresso das comunidades, tanto na atualidade como no

futuro.
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Projeto Tecer a Preven¢do- Enquadramento

As ComissGes de Protecdo de Criancas e Jovens ocupam um lugar central na promoc¢ao dos
direitos e na protecdo das criancas e jovens em perigo, assentando numa intervencdo de base
comunitdria. S3o-lhe atribuidas pela Lei de Protegao de Criangas e Jovens em Perigo as fung¢des de
promover os direitos das criangas e prevenir ou por termo a situages suscetiveis de afetar a sua
seguranca, saude, formagdo ou desenvolvimento integral, que se encontram repartidas pelas suas

duas modalidades, alargada e restrita.

O Projeto “Tecer a Prevengao” pretende gerar um movimento reflexivo das competéncias
legalmente atribuidas as Comissdes de Prote¢do, na Modalidade Alargada, tendente a assunc¢do
plena da missdo que o sistema lhes confere, designadamente a promoc¢do de um acultura de
prevencdo, no dominio da promogao e protecao dos direitos das criancas e jovens.

Um outro objetivo passa por promover o reconhecimento interno e externo das CPCJ, enquanto
entidades e espacos de conhecimento, de intervencdo e de mobilizagdo da comunidade local para a
promogao e protecdao dos direitos das criangas e jovens, bem como estimular uma intervencgao
focada nos valores, principios, missdo e visdo na perspetiva do reforco do papel das ComissGes de
Protec¢do na construcdo de uma intervengdo comunitaria, planeada e efetivada, em articulagdo com a
s entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude, com a rede social e outras
parcerias locais.

O principal resultado esperado com o desenvolvimento deste projeto diz respeito a construgdo
de um Plano Local de Promocdo e Protecdo dos Direitos das Crianca, elaborado de modo participado,
articulado com as demais intervencGes na drea tematica das criangas e jovens e apresentado a

comunidade.

105



POVOA
DELANHOSO

Municipio

comissho De pROTECCRD
DE CRIANGAS € JOVENS

‘) CPCJ @

=
WA e

Guiao para a Assembleia de Crianags e Jovens
- Selecdo de um grupo de alunos (dois alunos de cada Agrupamento e dois alunos da EPAVE,
num total de 6 Criangas/Jovens) responsaveis pela dinamizacdo desta Assembleia que se realizara no
Saldo Nobre da Cadmara Municipal, em data a definir (devera ser realizada uma sessdo de preparagao
dos alunos que irdo dinamizar a Assembleia que poderd ser levada a cabo por dois elementos que

integram o Mecanismo de Cooperagdo);

- A Assembileia sera constituida por dois representantes de cada ano de escolaridade (num total

de cerca de quarenta alunos);

- Algumas questdes orientadoras param a Assembleia de Criangas e Jovens:

* Quais sdo os direitos que s&do reconhecidos a todas as Criancas/Jovens?

* Analisando a realidade onde se inserem, consideram que estes direitos estdo plenamente
concretizados?

* Se n3o estdo, quais os direitos das Criancgas/Jovens que, na vossa opinido continuam por
concretizar?

* Em que espacgos/contextos consideram que tém oportunidade de participar e expressar a
vossa opinido e fazer ouvir a vossa voz?

* Em que outros contextos/espacos gostarias de poder participar ativamente?

* Que aspetos positivos identificam no concelho da Pévoa de Lanhoso na promocgao dos direitos
das Criangas?

* Estdo criadas, no nosso concelho, as condi¢Ges necessarias para as Criangas e Jovens se
sentirem felizes?

* Se fossem o presidente da Camara que medidas adotariam no sentido de todas as criancas se
sentirem felizes e protegidas no nosso concelho (apresentacdo de medidas e solucbes para os

problemas identificados);
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Anexo VIII — Registo fotografico — Assembleia de
Jovens
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Anexo IX = Convite World Café
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CONVITE

A Comissao de Protegao de Criancas € Jovens da
Fovoa de Lanhoso convida V. Ex.® a parficipar no
World Cafe — “Ser Crianga ¢ Jovem na Povoa de
Lanhose™ que ferd lugar mo proximeo dia 7 de
dezembro de 2017, as 18h30, na Escola Secundaria

da Povoa de Lanhoso.

A Presidante da CPO,
CPC.J
L) Bty

- Muoria lose Martins Lowemgo
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Anexo X — Questdes orientadoras para o World Café

Projeto Tecer a Prevencéo
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Povoa de Lanhoso o
7 de dezembro de 2017

World Café “Ser Crianc¢a e Jovem na Pdvoa de Lanhoso”

Questdes Orientadoras

Quais sao os principais indicadores que nos permitem concluir que uma
crianga ou jovem esta em perigo?

Quais sdo as problematicas que implicam a intervenc¢ado da Comissdo de
Protec¢do de Criangas e Jovens com mais frequéncia na Pévoa de Lanhoso?

Questdes Orientadoras

Que estruturas existem na Pévoa de Lanhoso que asseguram o crescimento
saudavel e harmonioso das Criancas e Jovens?

O que se pode fazer/ implementar na Pévoa de Lanhoso para promover os
direitos das criangas e jovens para prevenir situagdes de risco?

Questdes Orientadoras

Acha que a comunidade esta suficientemente informada sobre como
funciona e como intervém a Comissdo de Prote¢do de Criangas e Jovens?

Que acBes podem ser desenvolvidas para promover uma informacgdo mais
clara junto da comunidade?
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Pévoa de Lanhoso -

Questdes Orientadoras

A familia é a primeira e principal estrutura de desenvolvimento de uma
crianga.
Como podem as familias ser ajudadas a ter sucesso na sua missao?

A quem cabe a responsabilidade de educar e proteger uma crianga?

Questdes Orientadoras

Se tivesse oportunidade, que medidas sugeria ao poder politico local em
matéria de infancia e juventude?

O que gostaria de ver diferente, nesta area, na Pévoa de Lanhoso, daqui a
dez anos?
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Anexo Xl —World Café — pessoas a convidar
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Grupo II- Audicdo da Comunidade
Entidades/Pessoas a Convidar

- Funcionario “Espago Jovem”
Swing-barman/barwoman
Grupos desportivos- Sr Jorge /Paulo Silva
Grupos de jovens — Andreia
Cafés-Doce Enigma e Cyber
Escuteiros — Rui S& e Vitor Macedo
Assistentes Operacionais
Associacfes de Pais- Mario / Maria José Costa
GNR Escola Segura
Presidentes de Junta- Sr Machado (Maria José) e José Manuel

Professores de diferentes ciclos de ensino —Coordenadores dos DTs/ Professora Eugénia/
Professora Teresa Lacerda/ Marilia/ Coordenadores de escola)

Catequistas- Fatima Castro
Associac¢fes Juvenis-

Acdo Social- Jodo Paulo Fernandes/ Ana Teresa/ Regina
Psic6logos Escolares- Silvia Oliveira
Vereadora da Educacéo
Estudantes Universitarios
Centro de Explicag6es- Prof Hélder
Enfermeiras de familia

Advogada Filipa Castilho
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Anexo XIl — World Café — pessoas confirmadas

116



| p ULl .I:. i1l POVOA
P cres y93 @ DELANHOSO

£, .—
WA e

GRUPO | | — Audi¢dao da Comunidade
Grupos desportivos- Jorge Sousa-treinador das camadas jovens do Fintas; Paulo Silva-
treinador das camadas jovens do Maria da Fonte
Assistentes operacionais- llidia Gomes
Associagoes de pais- Maria José Costa; Célia Dias
Professores: Carmen (19 ciclo); Anabela (12 ciclo); Ligia (educadora)
Acdo Social- Regina; Jodo Paulo
Catequista- Fatima Castro
Psicologa- Silvia Oliveira
Gen Mundos
Centro de Explicagdes Capicua- Hélder Antunes
Presidentes da Junta- José Manuel Silva; Anténio Machado
Associag¢do Juvenil de Vilela- Jodo Barroso e outra pessoa
Associacao de jovens de Valdemil- Andreia Silva e outro
Centro de Saude- Enfermeira Elisabete Cruz
Jovem Universitaria- Susana Vilela
Advogada- Filipa Castilho
Escuteiros- 1 pessoa

GNR- Cabo Nuno Cruz
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Anexo Xl — Marcador de Livro — Fabula do Beija-
Flor
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Ser Crianga & Jovem na
Févoa de Lankose

Houve um incéndio na floresta e
enquanto todos os bichos corriam
apavorados, um pequeno beija-
flor ia do rio para o incéndio

levando gotinhas de 3gua no bico.

O ledo, ao ver aquilo, perguntou
ao beija-flor:

= beijiaflor, achas gque wvais
conseguir apagar o incéndio

sozinho?s

E o beija —flor respondew:
=Eu N0 sei 5e vou conseguir, mas
estou a fazer a minha parte.»

(Fabula do Beija-Flor
& da Floresta)

o B

07.12.2017

A
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Anexo XIV — Registos fotograficos — World Café
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Anexo XVI — Grelha para elaboracdo do Plano Local
Estratégico de Promocao e Protecao dos Direitos
das Criancas e Jovens da Povoa de Lanhoso
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Projeto “Tecer a Prevengao”
Plano Estratégico Local de Promogao e Protec¢ao dos Direitos das Criangas e Jovens do Concelho da Pévoa de Lanhoso
Eixo do Intervengao 1: Aprofundamento da Articulagao Institucional e Intervengao Comunitaria

Acbes/ Medidas Objetivos Destinatarios Calendarizagao Execucdo/Parcerias
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