PLANO DE EVACUACAO EM SITUACOES DE EMERGENCIA

| 1.0BJETIVOS

O objetivo deste plano de evacuacdo é dotar as instalagcdes/recinto de um nivel de seguranca eficaz numa situacéo de
emergéncia e preparar e organizar os meios humanos para promover, o mais rapido possivel, a saida de todos os ocupantes

desse mesmo recinto e alertar os bombeiros, a protecdo civil e as forgas de seguranca.

2.IDENTIFICAGAO DAS INSTALAGOES/RECINTO

Denominacdo:

Local:

Telefone: Telemovel e-mail

Data do evento:

3.TIPO DE ESPECTACULO

Arraial |:| Baile |:| , Circo|:|, Teotro|:| , Romaria |:| Outro (especificar)

4.ORGANIZACAO DA SEGURANCA (Lista de pessoas designadas para assegurar a execucdo do plano de evacuacdo
(preencher também o ponto 8 )

Nome do Coordenador de seguranca:

Nome do responsdvel pela segurancga:

Nome do responsdvel pela Equipa de 1° Intervencdo:

Nome do responsdvel pelo alarme, alerta e vigildncia:

Nome do responsdvel pelo corte de energia:

Nome do responsdvel pela evacuacdo/concentracdo:

5.INSTRUCOES PARTICULARES DE SEGURANCA (Destinadas & estrutura interna de seguranca)

* Manter a calma;

* Avisar os Bombeiros;

 Certificar-se de que podem abandonar o local;

* Seguir as vias de evacuagdo definidas;

« Certificar-se que ndo fica ninguém nas instalacodes/recinto;

eReunir as pessoas, ndo permitindo que ninguém volte para trds, levando-as até ao ponto de
encontro/concentracdo/reunido;

 Desligar os quadros elétricos;

¢ Colocar-se & disposicdo dos bombeiros se for necessdrio.

6.INSTRUGCOES GERAIS DE SEGURANCA (Regras de conduta destinadas aos ocupantes das instalacdes/recintos)

Em caso de incéndio/explosdo

* Mantenha a calma, ndo grite nem corra;

* Abandone imediatamente o local;

¢ Siga as instrucdes do responsdvel de seguranca e dirja-se calmamente para a saida, seguindo a sinalizagdo de
seguranca;

¢ Ndo parar na porta de saida, esta deve estar sempre desimpedida;

* Ndo utilizar elevadores;

¢ Se ocorrer uma explosdo deve procurar sair pelo lado contrdrio, dgquele donde proveio o ruido;

« Dirija-se para o ponto de encontro/concentragdo/reunido;

¢ Ndo voltar para trds.
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Em caso de sismo

Se estiver no interior do edificio:

* Proteja-se debaixo de uma mesa ou no canto de uma sala, proteja bem a cabega com as m&os;
¢ Mantenha-se afastado das janelas, chaminés, armdrios e de todos os objetos que possam cair;

¢ NJo se precipite para a saida.

Se estiver no exterior do edificio:

¢ Mantenha-se afastado dos edificios, postos de eletricidade e de todos os objetos que possam cair;

¢ Enquanto durar o sismo ndo entre nos edificios.

7.Simbolos Grdficos e Simbologia

SIMBOLOS GRAFICOS E SIMBOLOGIA

Boca de incéndio

—@ Bot3o de alarme
. Extintor de incéndio

Ponto de reunido
)e(

ﬁ Telefone de emergéncia

Localizagao do utilizador

a Caminho de evacuagao normal
= 9
- Percurso final de evacuagao

[ 3

)2«

Caminho de evacuacgao alternativo

| 8.0rganizagdo da Seguranga - Fungoes e Responsabilidades

- Coordenador/Delegado de Seguranga

Elemento:

Fungoes e responsabilidades:
* Afivar o Plano de Evacuacdo em situagcdes de Emergéncia
* Gestdo da emergéncia

Descri¢do da atuagdo:
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Apds tomar conhecimento da emergéncia, tem como funcdes:
 Afivar o Plano de Evacuacdo em situagcdes de Emergéncia;
e Certificar-se:
e O dlerta foi efetuado;
e O corte de energia foi efetuado;
* Recolher informag¢do do ponfo de encontro, sobre o decorrer da evacuagdo;
¢ Mobilizar ou reforcar os meios humanos ou materiais, que julgar necessdrios;
e Coordenar as acdes a desenvolver, mantendo sempre que possivel contacto com o Responsdvel da
Seguranca.
* Recolher informagdes e relacdo de sinistrados, para:
e Posterior acompanhamento e contacto com os familiares;
e FElaboracdo dos respetivos documentos de sinistro;

* Declarar "Fim de Emergéncia”.

- Responsdvel da Seguranga

Elemento:

Fungoes e responsabilidades:
* Comandar e coordenar a atua¢cdo da equipa de intervencdo, equipa de alarme e alerta, corte de energia,
equipa de evacuacdo e equipa de vigil@ncia.
Descrigcdo da atuagdo:
Apobs tomar conhecimento da emergéncia, tem como funcoes:
* Efetuar avaliagdo da emergéncia;
 Decidir o nivel da emergéncia: Nivel | (o Plano de Evacuacdo em situacdes de Emergéncia é capaz de controlar
por si s6 o sinistro) ou Nivel Il (necessidade de ativagdo de meios externos).
» Relatar ao Coordenador/Delegado da seguranca a evolugdo dos acontecimentos.
¢ Suspender imediatamente todas as rofinas e servicos de manutencdo, dependendo da situagdo.
¢ Lligacdo entre o Coordenador/ Delegado de Seguranca e os grupos de atuacdo.
* Assessoria na fomada de decisdes durante a emergéncia.

¢ Analisa eventual evacuacdo.

- Equipa de 1° Intervencgdo
Elemento (s):

Fungoes e responsabilidades:
* Limitagd&o, controlo e minimizag&o do sinistro

Descricdo da atuagdo:

Apods tomar conhecimento da emergéncia, tem como funcdes:
* Intervir de imediato logo apds a detecdo de um sinistro, ainda no seu inicio.
e Estar aptos a infervir com os meios adequados e ao seu alcance.

e Assegurar que os impactos do sinistro ndo se agravam enquanto as brigadas de 2% intervencdo se renem.

- Equipa de Alarme e Alerta/ Vigilancia

Elemento (s):
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Fungoes e responsabilidades:

e Acionar o alarme geral.

* Rececionar e informar os meios externos.
Descricdo da atvagdo:
Por ordem do responsdvel da seguranca:

* Alarme:

e O elemento designado deve proceder ao alarme (verbalmente).
e Contactar o coordenador da seguranca e informd-lo.

e Alerta:

e Telefonar para os meios externos adequados a situacdo, fransmitindo com pormenor a situacdo.

- Corte de Energia

Elemento (s):

Funcgoes e responsabilidades:

e Tem como fung¢do o corte de energia.
Descrigdo da atuagdo:
Apds ouvir o alarme:

¢ Deve dirigir-se ao quadro geral e desligar as alavancas sinalizadas como “Corte Geral de Energia”.

- Equipa de Evacuagdo e Concentragdo
Elementos:

Fungoes e responsabilidades:
e Efetuar a verificagdo de presencas no ponto de encontro.
¢ Informar o Coordenador/Delegado da Seguranca, da presenca / falta de elementos.
Descrigdo da atuagdo:
Apds tomar conhecimento da emergéncia, tem como funcdes:
e Efetuar a verificacdo de presencas nos pontos de enconfro.
¢ Informar o Coordenador/Delegado da Seguranca, da presenca / falta de elementos.
* Manter a ordem no ponto de enconfro/concentragdo/reunido.

* Aguardar ordem do Coordenador/Delegado da Seguranca.

9.Contactos e Comunicagoes

Entidades N° Telefone
SOS - N° Nacional de Socorro 112
INEM
i , ,
- Centro de Saude da Pévoa de Lanhoso 253 631 494
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@ Bombeiros Voluntdrios da Pévoa de Lanhoso 253 639 240
ﬂ* Cruz Vermelha da Pévoa de Lanhoso 253631468
@ GNR da Pévoa de Lanhoso 253730130
& 253639700
A Protecdo Civil 962994242
@ Cdamara Municipal da Pévoa de Lanhoso
253639700
i .
Hospital de Braga
e 253027000
™ 800505505
edp EDP 253202000
800501000
@
Santa Casa da Misericérdia/ Farmdacia
253639030
U Seguranga Social da Pévoa de Lanhoso
253730040
Intoxicacoes 808250143
Centro de Informacdo Autdrquico ao Consumidor 253208870
S Policia Judicidria
253275774
Cr ACT- Unidade Local de Braga
253631365
| DOCUMENTOS ANEXOS

¢ “Planta da localizacdo das instalacdes/recinto, onde deve constar as saidas de emergéncia,
pontos criticos (gds, quadro elétrico, palco, geradores, outras fontes de risco...), caminhos de
evacuacdo, localizacdo dos meios de intervencdo (extintores, marcos de incéndio...) e ponfo
de encontro/concentracdo.” (ver simbologia ponto 7).

Pévoa de Lanhoso, de de

O requerente,
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