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SABES RECICLAR?

Objetivo: Promover a sensibilizacdo para a §

protecdo do meio ambiente através de mudangas | 2 X X X

de habitos no nosso dia-a-dia, focando a ﬁ

reciclagem como uma atitude amiga do ambiente.

CONSTRUCAO DE AUXILIARES

DA NATUREZA 38

Objetivo: Com este atelié pretende-se falar de \5 X

reciclagem e reutilizacdo de materiais bem como a Q

importancia dos animais para equilibrio da

natureza.

DAR NOVA VIDA AOS RESIDUOS

Objetivo: Sensibilizar para a reducdo, reutilizacao, -

recuperagdo e reciclagem, estas s3o as palavras- | S

chave para quem quer ser um defensor do meio \% X

ambiente. Dar asas a imagina¢ao para a criagdo de &

novos objetos recorrendo a reutilizagdo de

residuos.

CONHECER A AGUA

Objetivo: Nogdes do ciclo da d4gua, principais

propriedades fisicas e quimicas, estado fisico e <

caracteristicas deste recurso natural essencial a 2 X X X

vida. Conversar sobre medidas a aplicar no

quotidiano para rentabilizar a utilizagdo deste

recurso natural.

EXPERIENCIAS COM A AGUA <

Objetivo: Aprender tudo sobre a 4gua, um recurso| 3 X

natural essencial a vida, através da realizagdo de| <

experiéncias divertidas.

O MUNDO DAS PLANTAS — CONHECER AS .

SEMENTES 2

Objetivo: Abordar a importancia das plantas no %

equilibrio do planeta, as funcdes de cada parte que g X X

a constituem, o seu ciclo de crescimento, a é

germinacdao de uma semente e identificacdo de ®

sementes.

VISITA GUIADA CENTRO DE INTERPRETACAO DO w

CARVALHO DE CALVOS S

Objetivo: Dar a conhecer o CICC assim como as | & X

suas valéncias, visitar e aprender sobre as E

caracteristicas botanicas do Carvalho de Calvos | 2

(Quercus robur).
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LINK PARA MAIS
INFORMACAO

JOGO DE TABULEIRO GIGANTE

Objetivo: Jogo ludico e pedagdgico para jogar em
equipa e explorar varias tematicas ambientais de
forma divertida.

BIODIVERSIDADE

ECO PEDDY PAPER

Objetivo: Jogo de equipa para explorar toda a area
do parque do Carvalho de Calvos com o intuito de
responder a desafios sobre o espaco circundante.

BIODIVERSIDADE

AUTOCTONES vs INVASORAS

Objetivo: Identificar a flora autéctone e as
espécies invasoras, e reconhecer as invasoras
como a principal causa da perda de
biodiversidade, conseguir identificar as
principais espécies presentes no concelho.

BIODIVERSIDADE

VISITA A HORTA BIOLOGICA SOCIAL E
COMUNITARIA

Objetivo: Explorar a horta que se encontra nas
imediagées do CICC, conhecer as culturas
plantadas, perceber as diferencas entre a
agricultura bioldgica e a agricultura convencional.

AGRICULTURA

HORTAS ESCOLARES

Objetivo: Inclusdo e participagdo ativa da
comunidade educativa, dinamizacdo de espagos
estruturais da drea escolar, promogao do contacto
com a natureza através da experiéncia de outras
formas de ensino e de aprendizagem e desenvolver
conhecimentos e gosto pelas praticas agricolas.

AGRICULTURA

CONSTRUCAO DE HORTAS VERTICAIS

Objetivo: Usar materiais reutilizaveis para criar a
horta vertical e assim fomentar a criatividade e a
consciéncia ambiental.

AGRICULTURA

Pagina | 2



1T Centro de
¥ E(EDIYEI\?HOSO % Interpretacao do
Municipic Carvalho de Calvos

Ano Letivo 2022/2023

NOME E OBJETIVO DA ATIVIDADE

7

Ve

AREA TEMATICA

CRECHE

7

PRE-ESCOLAR

1° CICLO

2° CICLO

3°CicLo

7

SECUNDARIO
GERAL

LINK PARA MAIS
INFORMACAO

PROPAGACAO DE PLANTAS

Objetivo: Abordar de forma sucinta as principais
técnicas de propagacdo de plantas, identificar as
espécies a utilizar e desenvolver uma oficina de
propagacdo através do método de sementeira ou
através do método de estacaria caulinar.

AGRICULTURA

VAMOS FAZER COMPOSTAGEM
Objetivo: Aprender o que é a compostagem, qual
o processo fisico-quimico que ocorre, perceber as
vantagens e quais os produtos que se pode ou ndo
compostar. Criar um composto natural para
utilizagdao nas culturas da horta.

AGRICULTURA e
SUSTENTABILIDADE

PINTURA ECOLOGICA

Objetivo: Dar a conhecer técnicas de preparacdo
de tintas ndo toxicas a partir de vegetais,
especiarias e outros produtos naturais e tornar a
pintura menos tdxica, mais econdmica e mais
divertida.

SUSTENTABILIDADE

HORA DA ENERGIA

Objetivo: Proporcionar a  aquisicdo de
conhecimentos acerca das diferentes formas e
fontes de energia e conhecer o conceito de
energias renovaveis. Sensibilizar para a utilizagdo
de energias renovaveis e incentivar o uso racional
de energia.

SUSTENTABILIDADE

BOLACHAS SAUDAVEIS
Objetivo: Confecionar bolachas mais saudaveis de
forma artesanal recorrendo a produtos naturais.

ALIMENTACAO
SAUDAVEL

MINERAIS DE PORTUGAL — EXPOSICAO

Objetivo: Conhecer a exposicdo temporaria
“Minerais de Portugal”, exposta no auditério do
CICC.

GEOLOGIA
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