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Workshops sobre “Voluntariado Jovem” — No
sentido de promover um adequado conhecimento
sobre préticas de voluntariado, nas suas multiplas
dimensdes e paralelamente sensibilizar para o seu
exercicio de forma consciente e responsavel.

“«

Eu Sou Digital” — Numa primeira fase:
Sensibilizacdo e capacitacdo de jovens
Mentores/Voluntarios, com o intuito de ajudar
pessoas sem competéncias digitais a dar os
primeiros passos na internet.

Num segundo momento, promover com o apoio
dos mentores e junto dos utentes dos centros de
Convivio, um contexto de aquisi¢cdo de
competéncias digitais, numa logica de proximidade
e partilha de experiéncias e conhecimentos.

https://www.eusoudigital.pt/

Whorkshop sobre “Associativismo Jovem”

Sensibilizacdo e consciencializa¢dao para a
importancia da participa¢do dos/as jovens nas suas
comunidades, com as suas ideias e projectos.

Paralelamente promover informacgao sobre como
constituir uma associagao juvenil sem fins
lucrativos.
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Peddy Paper — Espaco Jovem In Pontido
Pretende-se garantir um momento lddico e uma

atividade diferente e educativa a criangas e jovens.

Paralelamente promover um maior conhecimento
relativamente ao concelho, nomeadamente sobre
o Espaco Jovem, o Parque do Pontido e os seus
equipamentos, assim como fomentar o convivio
entre os participantes bem como um espirito de
equipa saudavel.




