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PROGRAMA FERIAS ATIVAS
NATAL+INCLUSIVO 2022

Ficha Informativa

Introdugéo

No ambito do programa “Férias Ativas”, mantendo presente preocupacdo e responsabilidade inclusiva,
transversal a todas as agdes do Executivo Municipal foi delineado, para a interrupgéo letiva do periodo de
Natal, o programa “FERIAS ATIVAS - NATAL+INCLUSIVO 2022’,

Em complementaridade com as normas previstas para o Programa Férias Ativas e no respeito pelas boas
praticas de inclusdo foi contemplado, numa légica piloto, o alargamento do referido programa, a

criangas/jovens com necessidades especificas.

Nesse sentido, o projeto “FERIAS ATIVAS - NATAL+INCLUSIVO 2022”, foi idealizado com o propésito de
apoiar as familias com debilidades, garantindo a ocupagao dos tempos livres dos seus filhos no periodo de
férias natalicio contribuindo, paralelamente, para o conhecimento e desenvolvimento de competéncias
pessoais e sociais dos participantes, dando espago a igualdade de oportunidades a criangas e jovens de
todas as condigdes fisicas, sociais e/ou outras, contribuindo também para uma viséo de sociedade mais

humanizada e inclusiva.

Objetivos

Considerando a sua natureza experimental e a ambigéo em proporcionar uma ocupagao ludico-pedagdgica

dos tempos livres aos jovens do concelho, o programa estrutura-se mediante os seguintes objetivos:
a) Promover e apoiar a inclusdo de criangas e jovens com necessidades especificas;

b) Rentabilizar recursos existentes do territério e que se apresentam como uma mais-valia a

dinamizag&o das atividades;

c¢) Desenvolver e implementar um programa transversal, de caracter inclusivo, educativo, cultural,
desportivo e recreativo, com vista a estimular e desenvolver novas aprendizagens a nivel

psicomotor, cognitivo e socio-afetivo;

d) Desenvolver a criatividade, a capacidade de expressao e experiéncia de trabalho grupal;
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e) Incentivar a pratica de habitos de vida saudaveis, promovendo o sentido critico e de
responsabilidade;

f) Potenciar aprendizagens e conhecimentos em contexto de férias, imbuidos neste ambito de um

espirito natalicio saudavel;

g) Prestar apoio as familias no acompanhamento das criangas e jovens durante os periodos de

interrupgéo letiva.

Destinatarios

O Programa “Férias Ativas” dirige-se a criangas e jovens que residam e/ou frequentem um estabelecimento
de ensino da rede publica do concelho da Pévoa de Lanhoso, com idade compreendida entre os 6 e os 16
anos, aferida a data de inicio do programa. Excecionalmente, por decisdo da entidade organizadora,

poderéo ser admitidas criangas e jovens fora dos critérios supra referidos.

Espagos de Acolhimento do Programa

As atividades do Programa “FERIAS ATIVAS - NATAL+INCLUSIVO 2022’, irdo desenvolver-se nas
instalagdes da Escola Basica Gongalo Sampaio.

Condigoes de Acesso e Admisséo

1. As inscriges para o Programa FERIAS ATIVAS.2022.NATAL+ INCLUSIVO, serdo efetuadas no
Balcao Unico, sito no edificio do Pagos do Concelho, devendo o requerente fazer-se acompanhar dos
documentos instrutorios associados a ficha de pré-inscrigéo (disponivel Online no site do Municipio).

As inscrigdes tém natureza provisoria, ficando condicionadas a validagéo dos servigos;
2. O periodo de inscrigbes decorrera entre os dias 05 e 13 de dezembro de 2022.

3. Apds validagdo sera remetida, por correio eletronico, fatura com a respetiva referéncia multibanco para

pagamento. A inscrigdo assume carater definitivo com o pagamento.
4. O presente programa prevé 40 (quarenta) vagas.

5. No acesso ao Programa, as criangas com necessidades especificas, terdo prioridade, até ao limite

méximo de 50% das vagas existentes.

Periodos e Horarios de Funcionamento

1. O programa “FERIAS ATIVAS.2022.NATAL+ INCLUSIVO” ocorrera no periodo compreendido entre o
dia 19 e 23 de dezembro.
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2. As atividades, decorrerdo entre as 8h45 e as 18h00, com a seguinte distribui¢éo:

Acolhimento dos participantes Das 8h45 as 9h00
Atividades programadas * Das 9h00 as 12h30
Almogo Das 12h30 as 14h00
Atividades programadas* Das 14h00 as 17h30
Entrega dos Participantes Das 17h30 as 18h00
* Com pausas para lanche

Pregario

1. A frequéncia do programa “FERIAS ATIVAS.2022.NATAL+INCLUSIVO” implica o pagamento
correspondente ao periodo selecionado, associando-se o escalédo de abono de familia, para determinar

0 custo de participagdo, nomeadamente:

1.°e 2.° Escaldo €.15,00 (quinze euros)
3.° Escaldo €.25,00 (vinte e cinco euros)
4° 5°¢e sem Escaldo €.40,00 (quarenta euros)

2. Os portadores de cartdo Familia Numerosa, Portador de Deficiéncia ou Jovem Municipal terdo um

desconto de 10% do valor total (aplicado apenas aos utentes sem escaléo).

3. Os alunos que integram a Escola Inclusiva com Medidas Adicionais ficam isentos de qualquer
pagamento.

Distribui¢cao dos participantes

A distribuicdo dos participantes pelas equipas/grupos é da responsabilidade da Equipa Técnica, ndo

podendo garantir-se que familiares, amigos ou conhecidos figuem no mesmo grupo.

Refei¢des e transporte

1. A refei¢do de almogo sera da responsabilidade do Municipio e tera lugar na cantina da escola que

acolhe as atividades, entre as 12h30 e as 14h00.
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2. Com a excegao dos alunos integrados na Escola Inclusiva com Medidas Adicionais, o transporte para e
do local escolhido para as atividades, sera sempre da responsabilidade dos Encarregados de
Educacao, exceto dos alunos integrados na Escola Inclusiva com Medidas Adicionais.

Alteragbes ao programa

1. O Municipio da Pévoa de Lanhoso reserva-se no direito de alterar o programa se ocorrerem

circunstancias imprevistas que o justifiquem.

similar.

Cuidados de saude

1. Em caso de necessidade de assisténcia médica ou medicamentosa, a equipa técnica responsavel
tomara as providéncias adequadas, acompanhando, sempre que tal se demonstre necessario, 0 menor
ao Hospital ou Centro de Salde mais proximo, dando conhecimento de imediato aos pais ou
encarregados de educacao.

2. No ato de inscricdo, 0o Encarregado de Educago devera informar por escrito sobre quaisquer
condicionantes que existam (necessidades de alimentag&o especifica, cuidados especiais de saude do
participante ou restricbes a atividade fisica), bem como autorizar a administragdo de qualquer
medicamento.

Seguros

Os participantes, no ambito exclusivo das atividades do programa, estdo abrangidos por apdlices de

Acidentes Pessoais e Responsabilidade Civil, nos termos da legislagao vigente e aplicavel.

Protegao de dados

O Municipio da Pévoa de Lanhoso, enquanto Responsavel pelo Tratamento dos Dados, assegura que 0s
dados pessoais recolhidos no ato de inscrigdo, serdo exclusivamente utilizados para tratamento dos dados
no ambito do programa “FERIAS ATIVAS.2022.NATAL+INCLUSIVO” e em conformidade com a politica de
privacidade e prote¢ao de dados vigente.

Legislagao aplicavel

Regulamento Férias Ativas e Decreto-Lei n.° 32/2011 de 7 de margo, na sua redagéo atual.
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“FERIAS ATIVAS - NATAL + INCLUSIVO 2022”

Pré-Programa

Perspectiva-se como um programa transversal, de caracter inclusivo, educativo, cultural,
desportivo e recreativo, com atividades diversificadas e complementares,
nomeadamente nas seguintes dimensoes:
Através do Desporto Com manhas desportivas (em pavilhao)
Através das Artes Plasticas Com Oficinas diversificadas
Através da Musica/Dancga Com Oficina de expressao corporal e musical
Através da Expressao Dramatica Com Oficina teatral e Workshop de Fantoches
Através da Sustentabilidade Ambiental Com Oficina de Jardinagem e atividades sobre
reciclagem e sustentabilidade

Nota: Apds a validagdo das inscrigdes, o programa diario sera enviado para os Pais / Encarregados de
Educagéo (podendo o mesmo estar sujeito a alteragdes por parte da entidade executora)
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